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JOHDANTO

01.08.2014 astuu voimaan oppilas- ja opiskelijahuoltolaki. Lain tarkoituksena on:

1) edistaa oppilaiden ja opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka ehkaista
ongelmien syntymista;

2) edistaa koulu- ja opiskeluyhteisdn ja —ympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja turvalli-
suutta seka yhteisollista toimintaa;

3) turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4) turvata oppilaiden ja opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertai-
nen saatavuus ja laatu; seka

5) vahvistaa opiskeluhuollon toteutumista toiminnallisena kokonaisuutena ja monialaisena
yhteisty6na.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttaa, ettd koulutuksen jarjestajan on yhdessa kunnan
tai useamman kunnan sosiaali- ja terveystoimen kanssa laadittava opiskeluhuollon hyvin-
vointisuunnitelma. Suunnitelma hyvaksytaan osana lastensuojelulain mukaista lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahin-
tdan kerran neljassa vuodessa. Suunnitelma on otettava huomioon kuntalain mukaista
talousarviota ja —suunnitelmaa laadittaessa.

Opiskeluhuollon hyvinvointisuunnitelmaan on kirjattava:
1) opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan keskeiset periaatteet;
2) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopal-
veluista seka avustaja-, tuki- ja erityisopetuspalveluista;
3) toimet, joilla vahvistetaan opiskeluympariston ja opiskeluyhteisén hyvinvoinnin edis-
tamista ja opiskelijoiden varhaista tukea; seka
4) tiedot hyvinvointisuunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttdd myos, etté koulutuksen jarjestaja tekee Opiske-
luhuoltosuunnitelman, joka voi olla myos usean oppilaitoksen yhteinen. Opiskeluhuollon
hyvinvointisuunnitelma ja Opiskeluhuoltosuunnitelma ovat tassa asiakirjassa yhteisia.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttda myos, etta koulutuksen jarjestaja asettaa opiske-
luhuollon yleista suunnittelua, kehittamista, ohjausta ja arviointia varten monialaisen opis-
keluhuollon ohjausryhman, joka voi olla myds kahden tai useamman opetuksen tai koulu-
tuksen jarjestajan yhteinen.

Taman suunnitelman litteena on Peimarin koulutuskuntayhtyman, ammattiopisto Livian
Opiskeluhuollon hyvinvointisuunnitelma 2014-2017.

Tama oppilashuollon hyvinvointisuunnitelma ja opiskeluhuoltosuunnitelma perustuvat ai-
emmin tehtyyn ja hyvin toimineeseen "Oppilashuollon ké&sikirjaan”, jota on paivitetty kesalla
2013 (opetuspaallikko Hilkka Koret) ja alkuvuodesta 2014 (sivistysjohtaja Jukka Talka).



Perusopetuslaissa méaaritellyn oppilashuollon ydintehtavana on pitada huolta jokaisesta lap-
sesta ja nuoresta seka heidan hyvinvoinnistaan paivakodin ja koulun jokapdaivaisessa ar-
jessa. Turvallisessa, avoimessa ja kannustavassa ilmapiirissa yksilo pystyy kehittamaan
taitojaan, toteuttamaan vahvuuksiaan ja turvautumaan lahella olevien apuun sita tarvites-
saan. Aina arjen huolenpito ei kuitenkaan riité, vaan lapsen tai nuoren ongelmiin tarvitaan
laajempaa ammatillista nakemysta. Koulun oppilashuoltoryhm& on se moniammatillinen
verkosto, joka yhteistydssa huoltajien kanssa suunnittelee ja jarjestaa lapselle ja nuorelle
tukea seka tarvittaessa ohjaa perheen koulun ulkopuolisen tuen piiriin.

Paimion kaupunki ja Sauvon kunta saivat vuonna 2009 valtion avustusta yhteiseen esi-,
perus- ja lukio-opetuksen oppilashuollon kehittdmishankkeeseen. Hankkeen tavoitteena
on ollut yhtenaistdd oppilashuollon kaytantéja ja kehittdd nivelvaiheiden yhteisty6ta eri
kouluasteiden valilla seka lisata huoltajien kanssa tehtavaa tyota oppilashuollon puitteissa.
Liséksi tavoitteena on ollut moniammatillisen verkostotyon laajentaminen eri hallintokunti-
en valilla. Keskeisend osana hankkeessa on ollut molempien kuntien yhteisen oppilashuol-
lon kasikirjan laatiminen.

Hanke aloitettiin syksylla 2009 molempien kuntien oppilashuollon nykytilan kartoituksella,
joka toteutettiin kouluihin, opettajille, lapsille ja nuorille seka huoltajille osoitetuilla kyselyil-
l&. Ylakoulun ja lukion oppilaiden kyselyssad hyoddynnettiin vuoden 2009 kouluterveys-
kyselyja. Kasikirjan toteuttamisen tueksi hankkeen kehittamisryhma tutustui toisten kuntien
oppilashuollon tilanteisiin vierailujen ja oppilashuollon strategioiden avulla. Lisaksi hank-
keen puitteissa jarjestettiin koulutusta koulujen ja péaivakotien koko opetushenkilostolle
seka erikseen oppilashuollon avainryhmille.

Kehittamistyon edetessa siirtyi painopiste lainsdadannon maarayksista oppilashuollon toi-
mintakulttuuriin. Oppilashuolto koko koulun ja paivakodin tehtdvana nousi entista selvem-
min esille. Samoin ymmarrys moniammatillisesta yhteistyosta ja ammatillisesta vuorovai-
kutuksesta laajentui. Myds kotien ja oppilaiden itsensa osuus oppilashuollossa sai uuden-
laisen painoarvon. Elokuun 2010 alusta voimaan tulleet oppilashuoltoa koskevat perus-
opetuslain muutokset ovat selventdneet oppilashuollon kaytantbja antaen hyvan sel-
ké&nojan konkreettiseen oppilashuoltotyéhon. Lisaksi oppilashuollolla on nyt lainmukainen
selked asema perusopetuksen toiminnassa.

Oppilashuollon k&sikirjan laatineessa tydoryhmassa ovat olleet mukana Paimiosta Vistan
koulun rehtori Olli-Pekka Lehtonen, erityisopettaja Paula Laine, lukion opinto-ohjaaja Elina
Niemi, koulupsykologi Erica Forsblom, koulukuraattori Mika Peltonen, kouluterveydenhoi-
taja Marjut Ranttila, kiertdva erityislastentarhanopettaja Irma Raittila, erityisnuorisotytnte-
kijd Mia Lemberg ja sosiaalityontekija Minna Hanninen sek& Sauvosta yhtendiskoulun reh-
tori Timo Heinonen ja paivahoidonohjaaja Hanna-Leena Heinonen. Hankkeen koordinaat-
torina on toiminut Paimion koulutoimen taloussihteeri Hilkka Koret.



1. OPPILASHUOLLON MAARITELMAT JA TAVOITTEET
Oppilas- ja opiskelijahuollon maarittelya

Oppilashuolto on toimintaa, jonka tarkoituksena on tukea esi- ja perusopetuksessa lapsen
tai nuoren oppimista seka yllapitaa ja edistdaa hanen psyykkista, fyysista ja sosiaalista hy-
vinvointiaan. Lukio- ja ammatillisessa koulutuksessa vastaavanlaista tukea kutsutaan
opiskelijahuolloksi. Oppilashuolto on osa kouluyhteisén toimintakulttuuria.

Oppilas- ja opiskelijahuoltoon sisaltyvéat opetuksen jarjestajan hyvaksyma opetussuunni-
telman mukainen oppilashuolto seka oppilashuollon palvelut, joita ovat kansanterveyslais-
sa tarkoitettu kouluterveydenhuolto seké lastensuojelulaissa tarkoitettu koulunkaynnin tu-
keminen. Liséksi oppilashuollon palveluihin voidaan katsoa kuuluvaksi myds kouluruokailu
ja perusopetuslain mukaiset koulukuljetukset.

Koko henkild- -
kunta Rehtori
Vanhemmat Paivdkodinjohtaja
Oppilaat Opettaja

Hoitaja
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Kuvio 1. Oppilashuollon rakenne
Lahde: Leena Nousiainen, luentomateriaali

Aamu- ja iltapdivdatoiminnan-



Oppilashuollon tehtavat ja tavoitteet

Oppilashuollon tehtavana on kehittaa hyvinvointia tukevaa oppimisymparistda ja vahvistaa
koulun ja paivakodin yhteiséllistd toimintatapaa. Oppilashuollossa tulee myds seurata ja
arvioida koko kouluyhteison ja erilaisten lapsi- ja oppilasryhmien hyvinvointia sek&a huoleh-
tia siita, ettd lapsen tai nuoren yksildlliset, kasvuun, kehitykseen ja terveyteen liittyvat tar-
peet otetaan huomioon arjen toiminnassa.

Tavoitteena on luoda fyysisesti ja psyykkisesti terveellinen ja turvallinen oppimis- ja kasvu-
ymparistd, suojata lasten ja nuorten mielenterveytta ja ehkaista heidan syrjaytymistaan.

Oppilashuoltoa saatelevat keskeiset lait ja asiakir  jat

Suomen perustuslaki ja YK:n lapsen oikeuksien sopim us

Suomen valtio on allekirjoittanut YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen vuonna 1991. Se ja
Suomen perustuslaki kiinnittavat erityistd huomiota lasten perusoikeuksiin ja heidan hyvin-
vointinsa edistdmiseen. Kaikilla lapsilla on oikeus koulutukseen. Heita tulee kohdella tasa-
arvoisina yksiléina ja heidan tulee saada vaikuttaa itsedén koskeviin asioihin kehitystaan
vastaavalla tavalla.

Perusopetuslaki 21.8.1998/628

Maksuton oppilashuolto ja sen palvelut ovat jokaisen oppilaan oikeus esi- ja perusopetuk-
sessa. Oppilashuoltotydtéa toteutetaan yhteistydssa oppilaan ja hanen huoltajiensa kanssa.
Laki maarittelee myds oppilashuollon ja sen palvelut seka saataa yksittaista oppilasta kos-
kevan asian kasittelysta oppilashuollossa. (31a §)

Perusopetuslaissa on sdadokset henkildtietojen salassapidosta ja kasittelystd seka ope-
tuksen jarjestajan oppilasta koskevasta tietojensaantioikeudesta ja tietojenantamisvelvolli-
suudesta (40-41 8).

Lastensuojelulaki 13.4.2007/417

Kunnan on lapsille, nuorille ja lapsiperheille tarkoitettuja palveluja jarjestaessaan ja kehit-
tdessaan huolehdittava siita, ettd naiden palvelujen avulla tuetaan huoltajia ja muita lapsen
hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia henkiloité lasten kasvatuksessa seka saadaan selville
lasten, nuorten ja lapsiperheiden erityisen tuen tarve. Kunnan on tarvittaessa jarjestettava
toimintaa, joka tukee erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia ja nuoria. (8 8)

Kunnan tulee jarjestaa koulupsykologi ja -kuraattoripalveluita, jotka antavat perusopetus-
laissa tarkoitetun riittdva tuen ja ohjauksen koulunkayntiin ja oppilaiden kehitykseen liitty-
vien sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi. Palveluilla
tulee edistdd myos koulun ja kodin valisen yhteistyon kehittamista. (9 8)

Lastensuojelulaki edellyttad yhteisty6ta sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen ja muiden
kunnan viranomaisten valilla lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmisessa ja epakohtien
poistamisessa (7 8). Lisaksi laki saataa tyontekijan velvollisuudesta lastensuojeluilmoituk-
sen tekemiseen (25 8).



Kansanterveyslaki 28.1.1972/66

Kansanterveystyohén kuuluvina tehtavind kunnan tulee yllapitdd kouluterveydenhuoltoa
sekad kunnan alueella sijaitsevien koulutusta jarjestavien oppilaitosten opiskelijoille heidan
kotipaikastaan riippumatta opiskeluterveydenhuoltoa. Liséksi terveydenhuoltohenkilostolta
edellytetaan yhteistydotd muun oppilashuolto- ja opetushenkildston kanssa. (14 8)

Opetussuunnitelmien perusteet

Opetushallitus on uudistanut seka esi- etta perusopetuksen valtakunnallisia opetussuunni-
telmien perusteita 1.1.2011 lukien. Opetuksen jarjestdjan tulee ottaa uudistetut opetus-
suunnitelmat kayttéon viimeistaan 1.8.2011. Opetussuunnitelmien muutoksessa Kkiinnite-
taan erityista huomiota oppilashuollon jarjestamiseen. Oppilashuolto kuuluu kaikille koulu-
yhteisdssa tydskenteleville. Sita toteutetaan yhdessa huoltajien kanssa ja se on seka yh-
teisollista etta yksilollista tukea.

Opetussuunnitelman perusteita uudistetaan 1.8.2014 alkaen oppilas- ja opiskelijahuolto-
lain vaatimusten mukaisesti.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
Laki astuu voimaan 1.8.2014.

2. OPPILASHUOLLON YLEISIA TOIMINTAPERIAATTEITA
Oppilashuolto kuuluu koulun arkeen

Oppilashuolto on kiinted osa paivakodin ja koulun paivittaista arkea ja kuuluu aina tilantei-
siin, joissa oppilaat ja aikuiset ovat tekemisissa toistensa kanssa. Nain oppilashuolto kos-
kettaa kaikkia lasten ja nuorten kanssa toimivia tyontekijoita niin esi- ja perusopetuksessa
kuin lukiossakin. Lahtékohtana on ammatillinen valittdminen, joka on jokaisen opetus- ja
kasvatustytta tekevan perusominaisuus. Tyontekijd on aidosti kiinnostunut toisesta ihmi-
sestd ja ymmartaa ja on tukena toiselle télle vaikeissa tilanteissa.

Paivittdisen oppilashuollon ennaltaehkaisevyys perustuu siihen, ettd lasten ja nuorten
toimintaa, hyvinvointia ja sosiaalista vuorovaikutusta seurataan ja tuetaan jatkuvasti arjen
jokapaivaisissa tilanteissa ja esille tuleviin ongelmiin puututaan viipymatta. Hyvin toimivat
vuorovaikutussuhteet sekd oppilaiden ja aikuisten vélilla ettd yhteison aikuisten kesken
edistavat ongelmien ennaltaehkaisya.

Lasten ja nuorten hyvinvointi on koulun ja kodin yh teinen tehtava

Oppilashuoltoa toteutetaan yhdessa kotien kanssa. Vastuu tasta yhteistydsta kuuluu aina
ammattilaisille. Parhaat edellytykset hyvéalle yhteistydlle luodaan avoimessa toimintakult-
tuurissa ennen kuin ongelmia on syntynytkaan. Huoltajien nakokulmaa kunnioitetaan lap-
sia ja nuoria koskevissa asioissa ja heidan mielipiteitddn ja ideoitaan kuunnellaan paiva-
kodin ja koulun kehittamistydssa. Huoltajat kutsutaan mukaan kehittamaan paivakodin ja
koulun toimintaa muun muassa vanhempaintoimikuntien kautta.

Yhteistyd kotien kanssa perustuu kunnioitukseen, tasa-arvoisuuteen, luottamukseen, re-
hellisyyteen ja ammatillisuuteen. Kunnioitus vanhemmuutta ja oman lapsen tuntemista



kohtaan on tarkea edellytys toimivalle yhteistydlle perheiden kanssa. Huoltajien tulee olla
tietoisia lastaan koskevista asioista ja heitd tulee kohdella tasa-arvoisina toimijoina lap-
sensa asioissa. Heille tulee antaa tietoa myos siita, miten oppilashuollollisen asian vireille-
pano ja valmistelu tapahtuvat. Halutessaan ja tarvittaessa huoltajien tulee pystya osallis-
tumaan tilaisuuksiin, jossa heidan lapsensa asioita kasitellaan.

Oppilashuollollisissa tilanteissa tunteet ovat usein vahvasti mukana, ja osapuolet saattavat
olla taysin eri mieltd kasiteltavasta asiasta. Tallaisissa tilanteissa vuorovaikutuksen kak-
sisuuntaisuuden varmistaminen ja pyrkimys keskustelukumppanin viestien oikein kuulemi-
seen ja ymmartamiseen rakentavat luottamusta osapuolten vélille. Rehellisyys on myo6s
vuorovaikutuksen tarkea kulmakivi. Vuorovaikutustilanteissa on oleellista sailyttda seka
hienotunteisuus ettd suoruus. Ne tukevat uskottavuutta ja toisen halua ottaa vastaan esi-
tettava asia.

Lapset ja nuoret ovat osallisia omaan hyvinvointiin sa

Lasten ja nuorten osallisuuttaan itsedan koskevissa oppilashuollollisissa kysymyksissa ei
tule unohtaa. Osallisuus merkitsee toisaalta oppilaan kuulemista toisaalta h&nen ottamis-
taan mukaan paatoksentekoon. Kun lapsi tai nuori tarvitsee tukea oppimiseen tai muihin
elaman haasteisiin, tuloksellisempaa on nahda hénet aktiivisena oman elamansa toimijana
kuin toiminnan kohteena. Mitd vanhemmasta oppilaasta on kyse, sitd enemman hanta tu-
lee kuulla paatbksenteossa.

Oppilaiden osallisuus tarkoittaa myds heidéan ottamistaan mukaan koulun toimintaymparis-
ton kehittdmiseen ja hyvinvoinnin edistdmiseen. Koulun yhteiséllinen toimintakulttuuri on
omiaan edistamaan myonteista ilmapiirid. Osallistaminen ja vastuuttaminen ik&kauteen
sopivalla tavalla edesauttavat lasten ja nuorten sitoutumista yhteisiin tavoitteisiin ja edista-
vat kaikkia osapuolia tyydyttavien ratkaisujen loytamista. Kaverisuhteet ovat oppilaille voi-
mavara, jota koulussa kannattaa hyodyntaa. Erilaisilla oppilaita aktivoivilla toimintamalleilla
voidaan edesauttaa lasten ja nuorten hyvinvointia koulussa. Na&itd toimintamalleja ovat
muun muassa kummioppilas-, tutor- ja oppilaskuntatoiminta seka vertaissovittelu. Koulu-
laisten aamu- ja iltapaivatoiminnan ja kerhotoiminnan keinoin voidaan puolestaan tukea
lasten ja nuorten kaverisuhteiden kehittymista.

Lasten ja nuorten monikulttuurisuus otetaan huomioo n kasvatuksessa ja opetuk-
sessa

Paimiossa ja Sauvossa erilaisten kulttuurien kirjo paivakodeissa ja kouluissa on viela talla
hetkellda vahaistd johtuen osittain maahanmuuttajataustaisten oppilaiden harvalukuisuu-
desta. Tarvittaessa heidan erityistarpeensa tulee kuitenkin ottaa huomioon.

Maahanmuuttajataustaisilla lapsilla ja nuorilla on samat oikeudet erityispalveluihin kuin
muillakin samanikaisilla. Heille tulee lisaksi tarjota erityispalveluita kuten valmistavaa ja
omankielista opetusta oppimisen ja muun kehityksen tueksi. Tuen tarvetta arvioidaan yh-
teistydssa huoltajien kanssa. Arvioinnissa on tarkeda tiedostaa, etta kotoutuminen uuteen
kulttuuriin ja samanaikaisesti oman kulttuurin sailyttdminen voi lapselle tai nuorelle olla
ristiriitainen tilanne ja aiheuttaa ylimaaraista psyykkista kuormittavuutta.



Suhtautumisessa maahanmuuttajataustaisiin perheisiin tulee valttdd yleistamista. Heidan
kuten suomalaisperheidenkin valilla on eroja. Kuitenkin kulttuurierot on hyvéa ottaa huomi-
oon yhteistyota tehtéaessa; esimerkiksi viranomaisiin luottaminen ja yksil6llisten tukitoimien
ymmartaminen voi maahanmuuttajataustaiselle perheelle olla vaikeaa. Lisaksi perheen
historiassa voi olla traumaattisia kokemuksia, jotka vaikuttavat huoltajien ja lasten kayttay-
tymiseen. Toisaalta tiedon valittaminen ja ymmarretyksi tuleminen voivat vaatia aikaa, asi-
oiden toistamista seka kasitteiden yksinkertaistamista. Lasta tai nuorta ei kuitenkaan saa
kayttaa tulkkina oppilashuoltoon liittyvissa asioissa.

Tarvittaessa on hyva tukeutua asiantuntijoihin ja konsultoida heitd seka ohjata perheita eri
palvelujen piiriin. Internetosoitteesta www.moped.fi I16ytyy monikulttuurisen pedagogiikan
sivusto, josta saa hyddyllistd tietoa maahanmuuttajataustaisen oppilaan tarpeista koulun
arjessa ja materiaalia koulun kayttoon.

Lasten ja nuorten ongelmiin puututaan mahdollisimma n varhain

Oppilashuoltotydn yhtend perusperiaatteena on ongelmien ennaltaehkaisy ja mahdolli-
simman varhainen puuttuminen lapsen tai nuoren koulunkayntid vaikeuttaviin seikkoihin.
Varhaisella puuttumisella tarkoitetaan ongelmien havaitsemista ja tuen tarjoamista mah-
dollisimman nopeasti missd tahansa vaiheessa lapsen tai nuoren opinpolkua. Varhainen
tuen tarpeen havaitseminen ja tuen tarjoaminen vaatii vahemman resursseja kuin korjaava
toiminta. Opettaja on avainasemassa varhaisen puuttumisen prosessissa. Han tekee yh-
teistyota kodin kanssa ja vastaa tiedon valittdmisesta. Huoltajien mukanaolo varhaisen
puuttumisen prosessissa on oleellista sen onnistumisen kannalta.

Huolen puheeksi ottaminen on olennainen osa varhaista puuttumista. Huoli lapsen tai nuo-
ren oppimisesta tai hyvinvoinnista voi herata opettajalla, muulla tyontekijalla, huoltajalla tai
oppilaalla itsellaan. Puheeksi ottaminen toteutetaan kunnioittavasti keskusteluna huoltajien
kanssa, jolloin opettaja esittaa oman lasta tai nuorta koskevan huolensa ja pyytaa apua ja
yhteisty6ta huoltajilta. Nain luodaan pohjaa tasavertaiselle ja toimivalle vuorovaikutukselle.

Oppilashuoltotydtd tehdaan moniammatillisena yhteis tyona

Oppilashuollon tehtavana on seurata jokaisen oppilaan kokonaisvaltaista hyvinvointia ja
tarvittaessa puuttua ilmeneviin ongelmiin. Taman tehtdvan suorittamiseksi tarvitaan oppi-
lashuollossa moniammatillista yhteisty6ta. Osaamiseen perustuvan yhteistyén edellytyk-
sena on se, etta yhteistydkumppanit tuntevat toistensa tietotaidon, jonka perusteella méa-
ritellaan oppilashuoltotydn vastuualueet.

Moniammatillinen yhteistyd perustuu ammatillisuuteen, jossa vuorovaikutuskanavat pide-
tdan auki kaikkiin suuntiin. Tydntekijan on tarkeda tiedostaa omat asenteensa ja tunteensa
sekad saadella niista johtuvaa kayttaytymistadn moniammatillisessa yhteistydssa. Verkos-
ton luottamuksellinen ja toisia arvostava ty6skentelykulttuuri edistdéd muun muassa lain-
saadannon vaatimusten toteutumista salassapitoa ja vaitiolovelvollisuutta seka tietojen
luovutusta ja saantia koskevissa asioissa.
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3. OPPILASHUOLLON TUKIPOLKU

Oppilashuoltotyd on toimintaa, joka rakentuu ennaltaehkaisevyyden perustalle. Muun mu-
assa laadukkaalla opetuksella, kasvua ja kehitysta tukevalla toimintakulttuurilla ja hyvalla
yhteisty0ll& kotien kanssa luodaan olosuhteet, jotka tukevat lasten ja nuorten oppimista ja
yleista hyvinvointia.

Varsinainen oppilashuollon tuki on prosessi, joka kaynnistyy, kun lapsen tai nuoren on-
gelmat havaitaan ja niiden poistamiseksi ryhdytd&n toimenpiteisiin. Herannyt huoli otetaan
puheeksi ja sita arvioidaan eri nakokulmista. Huolesta puhutaan mahdollisimman aikaises-
sa vaiheessa my0s huoltajien kanssa ja heidat otetaan mukaan prosessiin. Tarvittaessa
prosessiin tulee mukaan myo6s oppilashuoltotyéryhmd, jonka rooli maarittyy ongelmien
laadun ja laajuuden mukaan. Yhdessa sovitun suunnitelman perusteella oppilasta tuetaan
ja mybs hanen oppimisymparisttdaan muokataan tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan.
Mydhemmin arvioidaan tuen tehokkuutta ja tehdaan suunnitelma jatkotoimenpiteista.

OPPILASHUOLLON TUKIPOLKU

1. Ennaltaehkaiseva tyo:

laadukas perusopetus, kasvua ja kehi-
tysté tukeva toimintakulttuuri, yhteisolli-
syys, kodin ja koulun yhteisty®, turvalli-
suus, oppilaan koulunkaynnin ja yleisen
hyvinvoinnin tuki ja seuranta

> 2. Opettajalla, huoltajalla tai oppilaalla
herda huoli oppilaan koulunkéynnistéa
jaltai yleisesta hyvinvoinnista.

3. Opettajat keskustelevat huolesta
oppilaan ja/tai huoltajan kanssa. Yhteis-
ty® huoltajien kanssa jatkuu koko pro-
sessin ajan.

4, Asia kasitellaan moniammatillisessa
oppilashuoltoryhmassa.

!

5. Tarpeelliset tukitoimet/pedagoginen I 6. Tarpeelliset selvityk-
arvio/selvitys/tutkimukset jarjestetaén set/jatkotutkimukset/tukitoimet
koulussa ja kunnan peruspalveluissa. Y > jarjestetaén erityispalveluina yhteistyos-
-yleinen, tehostettu ja/tai erityi- sa kodin ja koulun kanssa.
nen tuki

<

Y
H
T
E
L

S

O

Muokattu Espoon kaupungin mallista

Perusopetuslain mukaan oppimisen ja koulunkdynnin tuki yksittdisen oppilaan kohdalla
jakaantuu kolmeen eri tasoon: yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Oppilaan tuen tarpeen
arviointi, tuen suunnittelu, jarjestaminen ja kaytdnnon toteuttaminen ovat oppilashuollolli-
sen yhteistyén muotoja.

Pedagoginen arvio on opettajan oppilaasta tekema koulunkdynnin/oppimisen osa-alueisiin
littyva arviointi. Se tehdaan oppilaalle, jolle yleisen tuen keinot ovat riittAméattomat. Arvio
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kasitellddn moniammatillisessa oppilashuoltotyéryhmassa, joka paattaa tehostettuun tu-
keen siirtymisesta.

Henkilokohtainen oppimissuunnitelma (HOPPI) on valine, jolla yhteistytésséd huoltajan
kanssa voidaan tavoitteellisesti ja sdannoéllisesti seurata oppilaan kehitysta ja oppimista.
Suunnitelmaan tulee kirjata oppilaan lahtokohdat, opetuksen tavoitteet ja menetelméat. Op-
pimissuunnitelmaan kirjataan opinto-ohjelma ja tavoitteet, pedagogiset ratkaisut sek& ope-
tussuunnitelman toteutumisen vastuualueet.

Pedagoginen selvitys on asiakirja, jossa opetuksesta vastaavat opettajat selvittavat oppi-
laan oppimisen etenemistd Se tehddan oppilaan koulunkéynnistd/oppimisesta siind vai-
heessa, kun mietitdan oppilaan siirtdmista tehostetun tuen piirista erityisen tuen piiriin.

Erityisen tuen paatds on sivistysjohtajan tekema hallintopdétts, joka tarkistetaan vahin-
tdan 2. ja 6. luokan jalkeen. Erityinen tuki muodostuu erityisen tuen paatokseen perustu-
vasta erityisopetuksesta sekd muista perusopetuksen tukimuodoista.

Henkilokohtainen opetuksenjarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS) tulee laatia kirjal-
lisesti erityisen tuen piirissa olevalle oppilaalle yhdessa huoltajan kanssa. Suunnitelmaan
kirjataan oppilaan suoritustaso ja valmiudet, oppisiséllot ja tavoitteet, opetuksen jarjesta-
minen seka& arvioinnin perusteet.

OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUEN RAKENNE
JA TASOT

Yleinen tuki Tehostettu tuki

Erityinen tuki

oppilaan ohjaus
oppilashuollon tuki
tukiopetus

laaja-alainen erityisopetus
apuvalineet yms.
avustajapalvelut

ohjaus- ja tukipalvelut

Lakisaateiset . . : o
prosessit: Pedagoginen Oppimis- Pedagoginen| | Erityisen tuen paa-
arvio suunnitelma selvitys tos ja HOJKS
Yleinen tuki Tehostettu tuki Erityinen tuki
eriyttaminen eriyttdminen eriyttaminen

oppilaan ohjaus
oppilashuollon tuki
tukiopetus

laaja-alainen erityisopetus
apuvalineet yms.
avustajapalvelut

ohjaus- ja tukipalvelut

oppilaan ohjaus
oppilashuollon tuki
tukiopetus

laaja-alainen erityisopetus
kokoaikainen erityisope-
tus

apuvalineet yms.
avustajapalvelut

ohjaus- ja tukipalvelut

Tuen jarjestaminen:

joustavat ryhmittelyt, ryhméakoko, samanaikaisopgtitraiopettajuus,
tuki osana kerhotoimintaa seka aamu- ja iltapaiwitdaa
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4. OPPILASHUOLTO ERI KOULUASTEILLA
Esiopetus

Esiopetuksen oppilashuoltotyd nakyy arjessa lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista
huolehtimisena, jonka my6ta edistetddn valittdmisen, huolenpidon ja myonteisen vuorovai-
kutuksen toimintakulttuuria ja varmistetaan kaikille tasavertainen kasvamisen ja oppimisen
mahdollisuus. Jokainen kohtaaminen ja vuorovaikutustilanne lapsen kanssa on merkityk-
sellinen. Kohtaamiseen tarvitaan kiireettomyytta, joka edellyttdd hyvin suunniteltua ja or-
ganisoitua arkea, jolloin on aikaa tehda asioita kaikessa rauhassa. Nain varmistetaan lap-
selle turvallinen arki, jossa fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset puitteet ovat kunnossa.

Oppilashuoltoty6 kuuluu kaikille esiopetuksessa tyoskenteleville ja sita toteutetaan yhteis-
tyossa vanhempien kanssa. Paivakotikohtainen oppilashuoltoryhm& kokoontuu vahintaan
kerran vuodessa kartoittamaan lapsiryhmien oppilashuollollisia tarpeita. Ennen esiopetus-
vuotta kartoitetaan moniammatillisessa yhteistydssé esiopetuksen aloittavien lasten jou-
kosta kriittiset tuen tarpeet, jotka vaikuttavat lasten sijoittelussa esimerkiksi integroituun
erityisrynmaan. Liséksi ryhmé kokoontuu tarpeen mukaan kasittelemaan yksittaisten las-
ten tuentarpeita ja suunnittelemaan tarvittavia tukitoimenpiteita. Yleisid ja ajankohtaisia
oppilashuollollisia asioita voidaan kéasitella myds laajemmassa oppilashuoltoryhmassa,
joka koostuu paivahoidon, terveydenhuollon, sosiaalitydn ja koulun edustajista.

Lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelma

Lastentarhanopettaja laatii suunnitelman yhdessa vanhempien kanssa. Se koostuu tie-

doista, jotka on saatu

» paivakodissa tehdyista lapsen kehitystd kartoittavista havainnoista (kielellinen tietoi-
suus, matemaattinen ajattelu, muisti, hahmottaminen, sosiaalinen, fyysinen ja motori-
nen kehitys)

* huoltajien kirjaamasta (lomake) nakemyksesta lapsen kasvusta ja kehityksesta seka
heidan asettamistaan toiveista ja tarpeista

» oppilashuoltotydryhman kartoittamat tuen tarpeet

* lapsen haastattelusta (lomake)

* lapsen itsearvioinnista (lomake, jonka lapsi tayttaa huoltajiensa tai lastentarhanopetta-
jan kanssa)

Esiopetuksen oppimissuunnitelmakeskusteluissa otetaan huoltajien kanssa esille pienetkin

huolen aiheet ja tuen tarpeet. Niita koskevat yhteisesti sovitut tukitoimet kirjataan yleisena

tukena lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelmaan.

Varhainen puuttuminen

Mikali lasta ei voida riittavasti tukea arjen huolenpidon keinoin, tarvitaan oppilashuoltoryh-
man palveluita. Tarvittaessa jarjestetaan tapaaminen huoltajien ja oppilashuoltoryhman
(lapsiryhman opettaja ja muu henkildsto, kiertava erityislastentarhanopettaja seka tarvitta-
essa neuvolan terveydenhoitaja ja/tai sosiaalityontekija) kanssa. Yleisen tuen piirissa ole-
vien toimenpiteiden ollessa riittamattomia, maaritellaan huoltajien ja oppilashuoltoty6ryh-
man kesken mahdollisen tehostetun tuen tarpeet lastentarhanopettajan tekeman pedago-
gisen arvion pohjalta. Tuen tarpeet ja suunnitellut toimenpiteet kirjataan lapsen oppimis-
suunnitelmaksi. Yhteistyd lapsen huoltajiin tiivistyy. Oppimissuunnitelmaa tarkastetaan
puolivuosittain. Lapsen tulevasta koulumuodosta keskustellaan tarvittaessa mahdollisim-
man varhain.
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Kodin ja esiopetuksen yhteisty6

Yhteistyota kotien kanssa toteutetaan esiopetuksessa kasvatuskumppanuuden mallin mu-
kaisesti, jolloin tavoitteena on yhteinen ymmarrys ja paatdksenteko kunnioittavan ja tasa-
arvoisen dialogin avulla.

Mikali lapsi siirtyy paivakodin esiopetukseen muusta paivahoitopaikasta tai suoraan kotoa,
hanet kutsutaan yhdesséa huoltajiensa kanssa tutustumaan paivakaotiin, jolloin heille anne-
taan tietoa paivakodin varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmasta. Huoltajat saavat tay-
tettavakseen esitietolomakkeen.

Toimintavuoden alussa jarjestetdan vanhempainilta, jossa kerrotaan esiopetuksen tavoit-
teista, toimintamenetelmista ja painopistealueista seka esiopetukseen liittyvasta oppi-
lashuollosta, oppilashuoltoryhmasté ja sen toimintatavoista. Alkusyksysta huoltajien kans-
sa tehdaan lapsen henkilokohtainen esiopetuksen oppimissuunnitelma, joka perustuu péai-
vakodin, huoltajien seka lapsen omiin nakemyksiin.

Paivittdinen yhteydenpito tapahtuu lapsen tuonti- ja hakutilanteissa seka tarvittaessa puhe-
linkeskusteluina. Lisaksi rutiiniasioiden informointiin kaytetddn reissuvihkoa. Lukuvuoden
aikana perheille jarjestetaan toiminnallisia ja huoltajille keskustelevia teemailtoja seka eri-
laisia juhlia.

Kevaalla huoltajien kanssa kaydaan arviointikeskustelu esiopetusvuodesta ja lapsen kou-
luvalmiudesta lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelman pohjalta. Asiakastyytyvaisyys-
kyselyn (TAK-lomake) avulla selvitetddn huoltajien tyytyvaisyytta esiopetukseen.

Nivelvaihe esiopetuksesta alkuopetukseen

Paimiossa ja Sauvossa esiopetusikaisten kouluvalmiutta havainnoidaan ryhmaéatestausten

sijaan paivakodeissa koko esiopetusvuoden ajan.

* Lapsen kehitysta, toimintaa ja oppimista koskeva havainnointilomake taytetaan kaikista
esiopetuksessa olevista lapsista. Jos lapsen koulunkaynnin aloittamiseen liittyen on
ilmennyt huolta, keskustellaan asiasta huoltajien kanssa viimeistaan kevatlukukauden
alussa. Huoltajia ohjataan tarvittaessa viemé&an lapsensa terveyskeskuspsykologille
kouluvalmiustesteihin.

* Perusopetukseen ilmoittautuminen on tammi-helmikuussa. Kaikki ikdnsa puolesta kou-
lun aloittavat ilmoittautuvat kouluun. Huoltajille jaetaan informaatiota koulun aloittami-
sesta.

* Luokkamuotoiseen erityisopetukseen menevien lasten osalta jarjestetaan yhteistyoko-
kous erityisopettajien ja neuvolatydryhmén kanssa helmikuussa.

* Kouluun tutustumispaiva lapsille ja huoltajille jarjestetaan kouluilla toukokuun alussa.
Huoltajille jaetaan tietoa tarkeista kaytdnnon asioista (luokkajako, koulukuljetukset, op-
pilashuolto ja sen palvelut, yhteystiedot, tydajat). Wilma-tunnukset jaetaan huoltajille.

» Esiopetuksen lapset tutustuvat oman ryhmanséa kanssa kouluymparist6on ja mahdolli-
sesti tuleviin koulukummeihinsa.

» Alkuopettaja voi tarvittaessa vierailla paivakodissa tapaamassa tulevia oppilaitaan tai
osallistua lapsen arviointipalaveriin yhdessa huoltajien kanssa.

* Koulutulokkaiden vanhempainillat:
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Sauvossa tammikuussa koulupsykologi ja erityisopettaja pitdvat esiopetuksessa olevi-
en lasten vanhemmille kouluvalmiutta kasittelevan illan.

Paimiossa toukokuussa tulevan luokan opettaja pitdd koulutulokkaiden vanhemmille
vanhempainillan koulussa. Tilaisuuteen osallistuu myds esiopetuksen lastentarhan-
opettaja.

» Kiertava erityislastentarhanopettaja tapaa toukokuussa koulun laaja-alaiset erityisopet-
tajat, jolloin kartoitetaan yhdessa oppilaiden tehostetun ja erityisen tuen tarpeet ja siir-
retddn huoltajien suostumuksella esiopetusvuonna tehdyt oppimissuunnitelmat kou-
luun.

» Tiedonsiirtoasiakirjat:

Paimiossa esiopetuksessa tehtyihin havainnointilomakkeisiin perustuva tiivistetty tie-
donsiirtolomake annetaan huoltajien suostumuksella lapsen tulevalle opettajalle.
Sauvossa esiopetuksen lastentarhanopettaja ja luokanopettajat pitdvat huhtikuussa
kokouksen tulevista oppilaista. Samalla lapsen kehityksesta kertova, esiopetusvuoden
aikana tehty havainnointilomake siirtyy vanhempien suostumuksella tulevalle opettajal-
le.

» Laaja oppilashuoltoverkosto kokoontuu toukokuun lopulla, jolloin kasitellaan yleisia esi-
opetukseen liittyvia huolia, tarpeita, jarjestelyja ja toimenpiteitd. Verkostoon osallistuu
my06s koulupsykologi, sosiaalityontekija sekd neuvolan tyéryhma.

» Syksylla kokoontuu esi- ja alkuopetuksen verkosto, jossa lastentarhanopettajat, kierta-
va erityislastentarhanopettaja sekd ensimmaisen luokan opettajat ja laaja-alaiset eri-
tyisopettajat keskustelevat lasten koulualoituksen sujumisesta.

Alakoulu

Syksylla 1.-luokkalaiset tutustuvat uuteen kouluunsa luokanopettajan johdolla ja kummi-
oppilaiden avustuksella. 1. luokkien opettajat pitavat luokilleen vanhempainillan ja ns. van-
hempainvartit. Luokanopettajat voivat myds kayda keskusteluja esiopetuksen opettajien
kanssa koulun alkamisen sujumisesta.

Alakoulussa oppilaan hyvinvointia ja koulunkayntid tuetaan muun muassa Kiva-koulu-
ohjelmalla, jonka puitteissa pidetaan kiusaamisen vastaisia oppitunteja paasaantoisesti 1.
ja 4. luokille. Kiva-koulu ohjelmaan osallistuvat kaikki koulussa tydskentelevat. Kouluissa
on valittu opettajista koostuva KiVa-tiimi, joka vastaa koulujen kiusaamistapausten kasitte-
lysta.

Koulujen vanhempainyhdistykset voivat myos osallistua oppilaiden hyvinvointia edistaviin
tapahtumiin ja jarjestaa kodin ja koulun valista yhteistyota.

Oppilaiden osallisuutta hyvinvointinsa edistamiseen toteutetaan ottamalla oppilaat mukaan
suunnittelemaan koulun yhteisia asioita ja tapahtumia. Oppilaita kannustetaan myds tuke-
maan niitd koulukavereita, joilla on vaikeuksia.

Vanhempainiltoja jarjestetddn jokaisella luokalla vahintaan kerran lukuvuodessa. Tarvitta-
essa opettaja voi kutsua huoltajia koululle useamminkin esimerkiksi luokkien erilaisten ta-
pahtuminen tai retkien yhteydessa.
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Wilma-jarjestelmén avulla pidetdéan yhteyttd koteihin oppilaan asioissa. My6s huoltajat ja
oppilaat itse voivat olla yhteydessa kouluun Wilman valityksell&.

Varhainen puuttuminen

Luokanopettaja on koulussa se henkild, joka parhaiten pystyy seuraamaan luokkansa op-
pilaiden hyvinvointia. Usein oppilasta koskevat huolenaiheet selviavat opettajan ottaessa
yhteyttd huoltajiin. Oppimisvaikeuksien ilmetesséa opettaja voi k&antya erityisopettajan puo-
leen, jonka kanssa han kartoittaa oppilaan vaikeuksien laajuutta. Huolen heratessa opetta-
ja voi ottaa asian esille myds moniammatillisessa oppilashuoltotyéryhmassa. Viimeistaan
tdssé vaiheessa asiasta ilmoitetaan oppilaan huoltajille. Oppilaan tarvitsema tuki maaritel-
l&an yhdessa luokanopettajan, huoltajien ja oppilashuoltotydéryhméan kanssa.

Laaja-alainen erityisopetus osana alakoulun oppilas huoltotyota

Laaja-alainen erityisopetus on osana oppilashuoltoa kehittdmassa yksittaisten oppilaiden
ja oppilasryhmien tyoskentely- ja oppimisolosuhteita. Tarkeana osana korostuu erityisopet-
tajan konsultoiva rooli moniammatillisessa yhteistydéssa sekd oppimissuunnitelmien ja
HOJKS:ien laatimisessa. Laaja-alaista erityisopetusta pyritdéan tarjpamaan seka yleisen
ettd tehostetun ja erityisen tuen vaiheissa. Sitd voidaan antaa samanaikaisopetuksena,
pienryhmassa ja yksilollisesti esimerkiksi puhe- ja luki-opetuksena.

Laaja-alainen erityisopetus yleisen tuen aikana pyrkii ehkdisem&én oppimisen ja koulun-
kaynnin vaikeuksia heti huolen ilmaannuttua. Yleinen tuki painottuu alakoulussa erityisesti
koulunkaynnin alkuvaiheeseen. Erityisopetuksen avulla arvioidaan ja vahvistetaan oppimi-
sen perustaitoja. Seulontaa ja arviointia tehdaan esim. normeerattujen testien avulla.

Tehostetun tuen aikana laaja-alaisen erityisopetuksen merkityksen tulee tukimuotona vah-
vistua. Ennen tehostetun tuen aloittamista, osana pedagogista arviota, tarkistetaan erityis-
opetuksen tarve. Arvioon perustuvassa oppimissuunnitelmassa kuvataan oppilaan tarvit-
seman laaja-alaisen erityisopetuksen tavoitteet ja jarjestaminen.

Erityisen tuen vaiheessa oppilas voi myos saada laaja-alaista erityisopetusta. Silloin kun
oppilaan opetus jarjestetaan yleisopetuksen ryhmassa, tulee laaja-alaisen erityisopetuksen
olla keskeinen tukimuoto. Erityinen tuki maaritella&n pedagogisen selvityksen avulla. Oppi-
laan tarvitseman laaja-alaisen erityisopetuksen tavoitteet ja jarjestaminen kuvataan
HOJKS:ssa.

Aamu- ja iltapaivatoiminta osana koulunkaynnin ja o ppimisen tukea

Aamu- ja iltapaivatoiminta tarjoaa osaltaan mahdollisuuden oppilaan koulunkaynnin ja op-
pimisen tukemiseen. Naiden oppilaiden kohdalla toiminnan jarjestelyja suunniteltaessa
yhteisty6 huoltajan, koulun ja aamu- ja iltapaivatoiminnan kesken on erityisen tarkeaa.

Oppilaan oppimissuunnitelma ja henkildkohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suun-
nitelma (HOJKS) voivat tarvittaessa sisaltaa kuvaukset oppilaan osallistumisesta aamu- ja
iltapaivatoimintaan seka yhteistydsta eri tahojen kanssa. Tiedot tehostetun ja erityisen tu-
en antamisesta, naihin liittyvat asiakirjat ja niiden sisaltamaét tiedot ovat salassa pidettavia.
Oppilasta koskevien salassa pidettavien tietojen luovuttaminen aamu- ja iltapaivatoimin-
nan henkilostolle edellyttaa huoltajan antamaa yksilitya tiedonsiirtolupaa. Tasta huolimat-
ta koulu ja oppilashuolto voivat luovuttaa aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajille toiminnan
asianmukaisen jarjestamisen edellyttdmat valttdmattomat tiedot.
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Oppilashuollon asioissa iltapaivatoiminnanohjaajat toimivat yhtena lasta ja huoltajia tuke-
vana tahona. Aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajat voivat huoltajan suostumuksella ja oppi-
lashuollon toivomuksesta osallistua tarvittaessa oppilashuollon palavereihin ja HOJKS:n
laadintaan.

Nivelvaihe alakoulusta ylédkouluun

Tiedonsiirto alakoulusta ylakouluun

» Tammi-helmikuussa ylakoulun rehtori kartoittaa yhdessa alakoulujen rehtoreiden/
luokanopettajien kanssa 7. luokalle siirtyvat oppilaat ja muodostaa oppilasryhmét.

» 6.-luokkalaisille jarjestetaan tutustumistilaisuus ylakouluun oppilaan ohjaajan ja
tukioppilaiden johdolla.

» 7.-luokkalaisten huoltajille jarjestetdan vanhempainilta syksylla. Tilaisuudessa ovat
mukana rehtori, tulevat luokanvalvojat ja koulun oppilashuoltotydryhma. Myds 6. luokan
opettajalla on mahdollisuus osallistua tdhan tilaisuuteen. Huoltajille esitelladn muun
muassa koulun kaytantoja, opetussuunnitelmaa ja tuntijakoa, aikatauluja,
koulukuljetuksia seka luokkajakoa.

» Ylakouluun tulevien terveystarkastukset ajoitetaan siten, ettéa niihin voidaan kutsua
my6s oppilaan huoltajat.

» Syyslukukauden alussa jarjestetadn uusille 7.-luokkalaisille ryhméaytymista edistavaa
toimintaa esimerkiksi leiripaivdn muodossa.

* Oppilaanohjaaja haastattelee kaikki uudet oppilaat.

» Liséksi syksylla jarjestetddn 7.-luokklaisille kiusaamisen ehkaisya ja yhteisollisyytta
edistavia KiVa-koulu oppitunteja.

Ylakoulu

Ylakoulussa oppilaiden toimintaa ja hyvinvointia seuraavat opettajat ja muu henkilokunta.
llImenevat huolenaiheet otetaan heti puheeksi ja niihin puututaan mahdollisimman pian.
Huolen aiheista tiedotetaan huoltajille ja heidat otetaan mukaan ongelmien kasittelyyn.
Seka luokanvalvoja etté oppilaanohjaaja ovat avainasemassa oppilaan tuen tarpeen kar-
toittamisessa ja yleisen tuen suunnittelussa.

Huoltajille tarjotaan mahdollisuus kahdenkeskeisiin keskusteluihin luokanvalvojan kanssa
ainakin kerran lukuvuodessa. Erilaisia vanhempainiltoja pidetaan eri luokka-asteille ainakin
kerran lukuvuodessa.

Oppilaiden osallisuutta, vertaistukea ja yhteisollisyytta edistetdaan oppilaskunta- ja tukioppi-
lastoiminnalla seka kerhotoiminnan keinoin. Naiden toimintamuotojen kautta oppilaat ote-
taan mukaan koulun toiminnan suunnitteluun, jarjestdmiseen ja toteuttamiseen. Lisaksi
KiVa-koulu ohjelman avulla pyritdan vahentamaan ja ehkaisemaan koulukiusaamista.

Oppilashuoltotyéryhma koordinoi koulun oppilashuoltotyéta. Jokainen luokanvalvoja kutsu-
taan kerran lukuvuodessa keskustelemaan luokkansa tuen tarpeista ja tarvittavista tuen
muodoista.
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Laaja-alainen erityisopettaja huolehtii omalta osaltaan yleisopetuksen opetusryhmissa
opiskelevien tehostetun tai erityisen tuen piirissa olevien oppilaiden koulunkayntiin liittyvien
yksil6llisten opetusjarjestelyjen toteuttamisesta (oppimissuunnitelma, HOJKS).

Erityisopettaja osallistuu koulun oppilashuoltorynman tyoskentelyyn. Tarvittaessa han
osallistuu oppilaan siirtymavaiheita tukevaan yhteistyohon (alakoulu, toinen aste), seka
kodin ja koulun valiseen yhteisty6hon.

Nivelvaihe ylakoulusta toisen asteen koulutukseen

* 9.-luokkalaisten vanhemmille jarjestetadn vanhempainilta, jossa esitellaan toisen
asteen koulutuksen tarjontaa seké& hakumenettelya oppilaitoksiin (joulu-tammikuu).

» Oppilaille jarjestetaan tutustumisia toisen asteen oppilaitoksiin oppilaanohjaajan
johdolla.

* Oppilaitosten opiskelijat vierailevat koulussa.

* Oppilaille jaetaan esitteita toisen asteen koulutuspaikoista.

* Oppilaanohjaaja pitaa jatko-opintoihin liittyvid ohjaustunteja 9.-luokkalaisille.

* Oppilaat tayttavat yhteishakulomakkeet ohjatusti koululla.

* Oppilaille tarjotaan tarvittaessa mahdollisuutta joustavaan hakuun (opo, erit.ope,
terv.hoitaja).

» Koulussa jarjestetaan tiedonsiirtopalavereita ylakoulun ja toisen asteen koulujen valilla.

* Mahdolliset tiedonsiirtolomakkeet siirretdan toisen asteen oppilaitoksiin huoltajien
suostumuksella.

Lukion opiskelijahuolto

Opiskelijahuoltotytta tekevat kaikki lukion tyontekijat ja usein sen onnistumiseksi mo-
niammatillinen yhteistyd on valttdamatonta. Arjen opiskelijahuollollista tukea antavat opetta-
jat, ryhménohjaajat, opinto-ohjaaja, rehtori seka terveydenhoitaja. Erityista (opiskelijahuol-
lollista) tukea antavat kuraattori ja psykologi. Oppilaiden mukanaolo toimijoina on tarkeaa.
Tassa tehtavassa ovat mukana muun muassa oppilaskunta ja tutor- opiskelijat.

Lukion opiskelijahuoltoryhma

Lukion opiskelijahuoltoryhma on moniammatillinen ryhma, johon kuuluvat yleensa rehtori,
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori ja tarvittaessa opettajia. Ryhméa ko-
koontuu sdannollisesti, yleensa kerran kuukaudessa. Tarvittaessa kokoukseen osallistuvat
opiskelijan huoltajat ja opiskelija itse. Ryhma tekee moniammatillista yhteistyota terveys-
toimen, sosiaalitoimen ja poliisin edustajien kanssa painottaen toiminnan ennaltaeh-
kaisevyytta. Tyoskentely on luottamuksellista asioiden kasittelyd opiskelijan tukemiseksi.
Ryhmassa sovitaan tyonjaosta seka jatkosuunnitelmasta.

Varhainen puuttuminen
Aineenopettaja ohjaa ja tukee opiskelijaa oman aineensa osalta ja antaa tarvittaessa tu-
kiopetusta.
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Ryhmaohjaaja haastattelee ryhmansé kaikki opiskelijat ensimmaisen lukuvuoden aikana,
seuraa opintojen edistymista ja on tarvittaessa yhteydessa huoltajiin. Ryhméaohjaaja osal-
listuu opiskelijahuoltoryhm&n kokouksiin vahintaan kerran vuodessa.

Opinto-ohjaaja suunnittelee opiskelijan kanssa opintoja, sita tukevia toimenpiteita ja muut-
taa tarvittaessa opintosuunnitelmaa. Myds han haastattelee ensimmaisen vuoden aikana
kaikki opiskelijat ja pyrkii n&in saamaan kokonaiskuvan opiskelijoista. Han ohjaa opiskeli-
joita ylioppilaskirjoitusten ja jatko-opintojen suunnittelussa. Jokainen opiskelija kay vahin-
taan kerran keskustelemassa hé&nen kanssaan jatko-opiskelusuunnitelmistaan. Opinto-
ohjaaja toimii nivelvaiheessa yhdyshenkilona peruskouluun péin. Han osallistuu opiskelija-
huoltoryhmaan ja ohjaa tarvittaessa psykologille, terveydenhoitajalle kuraattorille tai muulle
taholle.

Tutor- opiskelijat valitaan vuosittain. Heidan tehtdvanaan on tutustuttaa uudet opiskelijat
toisiinsa ja tukea heidan opiskeluaan. Tutorit ovat mukana ensimmaisilla opinto-ohjauksen
tunneilla muun muassa ryhmayttamassa luokkaa. Heidan tehtavdndaan on myoés koulun
esittely peruskoulun oppilaille ja huoltajille.

Huomattaessa opiskelijalla opiskelumotivaation laskua, alakuloisuutta, vuorovaikutuson-
gelmia, opiskelumenestyksen heikkenemistd, alisuoriutumista, huomattavaa vasymista,
poissaoloja, myohéastymisia tai muita ongelmia aineenopettaja tai ryhnméohjaaja reagoi heti
tilanteeseen keskustelemalla opiskelijan kanssa tai pyytamalla apua joltain opiskelijahuol-
lon henkilolta.

Huolen herattya opiskelijan tilannetta kasitelladn opiskelijahuoltoryhmassa, jossa kartoite-
taan mahdollisia tukitoimia. Asian esille tuoja voi olla ryhmaohjaaja, aineenopettaja, opis-
kelijahuollon tydntekij&, huoltaja tai opiskelija itse. Opiskelija ja hanen huoltajansa voidaan
myo6s kutsua kokoukseen. Tarvittaessa opiskelija ohjataan psykologin, kuraattorin tai
muun asiantuntijan vastaanotolle.

Lukiolaisten erityinen tuki

Nykyisten saadosten mukaan lukiossa ei ole erityisopetusta vaan kaikilla opiskelijoilla on
samat tavoitteet ja sisallot sekd sama opetussuunnitelma. Lukion opiskelijaa ei paasaan-
toisesti voida vapauttaa pakollisten kurssien opiskelusta. Erityinen tuki onkin ensisijaisesti
pedagogista tukea, joka kohdistuu oppimaan oppimiseen, oman oppimistyylin [dytamiseen
seka itsetunnon vahvistamiseen. Liséaksi opintoja on mahdollista eriyttda jossain maarin,
etenkin jos opiskelija ei aio suorittaa oppiaineessa ylioppilastutkintoa.

Jos opiskelijan kielenkehityksen hairi tulee ilmi vasta lukiossa, tukitoimien suunnittelu ja
toteuttaminen tulee aloittaa valittomasti. Lukiolain 13 §:ssé tarkoitetut oppimistilanteet ja
kokeet tulee jarjestaa siten, ettd opiskelijan yksil6lliset tarpeet otetaan huomioon. Opiskeli-
jalle voidaan laatia tasta suunnitelma.

Eritysta tukea ylioppilastutkinnossa koskevat saado kset

Ylioppilastutkinnon jarjestamiseen liittyvat seuraavat saadokset, jotka edellyttavat erityis-

ten opetusjarjestelyjen toteuttamista:

» Jos kokelaan koesuoritusta on heikentanyt jokin erityisen painava peruste, ylioppilas-
tutkintolautakunta voi ottaa tdmé&n arvostelussa huomioon. (Laki ylioppilastutkinnon jar-
jestamisesta 672/2005 § 8)



19

» Jos kokelaalla on luku- tai kirjoitushairio, hdnen kokeensa voidaan jarjestaa poik-
keavasti. Ylioppilastutkintolautakunta paattaa jarjestelyjen kaytosta kokelaan tai hanen
huoltajansa tekeman hakemuksen perusteella. (Valtioneuvoston asetus ylioppilastut-
kinnosta 915/2005 § 6) Esimerkiksi Turun kristillisen opiston Luki-Tuki -palvelukeskus
auttaa ja opastaa lukivaikeuteen liittyvissa asioissa. Luki-Tuesta voi tilata ajan luki-
testausta varten. Testauksen jalkeen kirjoitetaan tarvittaessa lukilausunto esimerkiksi
ylioppilastutkintolautakunnalle tai oppilaitokselle.

» Erityisen sairauden, vamman tai muun niihin verrattavan syyn, esimerkiksi lukivaikeu-
den, vuoksi opiskelijalla on oikeus saada erityisjarjestelyja ylioppilastutkinnon suoritta-
miseksi. Ylioppilastutkintolautakunta on maarannyt, mita erityiset opetusjarjestelyt yli-
oppilaskirjoituksissa voivat olla sek& mita lausuntoja niiden saamiseksi tarvitaan. (Yli-
oppilastutkintoasetus 15.2.2001/144 § 14)

» Vieraskieliset opiskelijat saavat pyytaessaan vieraskielisyyslausunnon ylioppilastutkin-
toa varten. Lausunnon kirjoittaa lukio. Lausunto merkitaan tiedoksi Priimukseen.

Opiskelijahuolto Peimarin koulutuskuntayhtyman amma ttiopisto Livian Paimion yk-
sikdssa

Opiskelijahuollon hyvinvointisuunnitelma vuosille 2014-2017 on liitteena.

5. OPPILASHUOLTORYHMA
Oppilashuoltotydryhman rooli ja tehtavat oppilashuo llossa

Oppilashuoltoa toteutetaan yhteistydssa opetus-, sosiaali- ja terveyspalvelujen seka mui-
den yhteistyttahojen valilla. Oppilashuoltoryhma on toimielin, joka toimii kahdella tasolla.
Laajasti maariteltyné se on elin, joka paivékodissa, peruskoulussa ja lukiossa koordinoi ja
kehittda oppilashuoltoa. Toisaalta se valmistelee ja kasittelee oppilaskohtaisia asioita.

Laaja oppilashuoltoryhméa

Laaja oppilashuoltoryhma tekee ennaltaehkéaisevad oppilashuollollista tyota, kasittelee
oman paivakodin ja koulun yleisia oppilashuollollisia asioita ja kehittda yhteisén hyvinvoin-
tia. TAaman oppilashuoltoryhmén jasenia voivat olla rehtori, vararehtori, paivakodin johtaja,
kiertava erityislastentarhanopettaja, laaja-alainen erityisopettaja, oppilaanohjaaja, opinto-
ohjaaja, terveydenhoitaja, puheterapeutti, koulukuraattori, ja -psykologi seka laakari. Li-
saksi ryhm&éan voi kuulua opettaja, jonka luokan tai rynman asioita kulloinkin k&sitellaan.
Oppilashuoltoryhmaan voidaan kutsua myés ulkopuolisia yhteistybkumppaneita, joita ovat
muun muassa sosiaalityontekija, erityisnuorisotyontekija ja poliisi. Oppilashuoltotydryhma
tekee muistion kokouksistaan.

Yksittdisen oppilaan asioita kéasitteleva oppilashuo Itoryhma

Oppilaskohtaisten asioiden osalta oppilashuoltoryhma valmistelee ja kasittelee yksittaisten
oppilaiden asioita yhteistydssa oppilaan ja hanen huoltajiensa kanssa. Yksittdisen oppi-
laan asioiden kasittelyssad oppilashuoltoryhma kokoontuu aina tarpeen vaatiessa. Lasna
voivat olla ainoastaan ne oppilaan opetuksen jarjestamiseen osallistuvat henkilot, joiden
tehtaviin oppilaan asian kasittely valitttmasti kuuluu. Oppilaan huoltajan tai muun laillisen
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edustajan kirjallisella suostumuksella tai niin kuin laissa erikseen sdadetaan oppilaan asi-
an kasittelyyn voi osallistua myds muita tarvittavia tahoja. (Perusopetuslaki 31 a 8)

Kirjaamisvelvoite

Oppilashuoltoryhmalla on kokouksistaan kirjaamisvelvoite. Yksittaista oppilasta koskevas-
ta asiasta kirjataan ylos asian vireillepanija, aihe, paatetyt jatkotoimenpiteet ja niiden pe-
rustelut, asian kasittelyyn osallistuneet henkilot sekd se, mita tietoja ja kenelle oppilaasta
on annettu. Kirjaamista varten tarkoitettu oppilashuoltokorttiiomake on tdman kasikirjan
litteenda. Henkilotietojen kasittelysta vastaa rekisterinpitajdna opetuksen jarjestaja. (Pe-
rusopetuslaki 31 a 8)

Salassapito, tietojen saanti ja luovutus

Oppilashuoltoon osallistuvilla tyontekijoilla on salassapitovelvollisuus, eivatka he saa il-
maista sivullisille, mitd he ovat oppilashuollon tehtavia hoitaessaan saaneet tietdd oppilai-
den, henkiléston tai heidan perheenjasentensa henkilékohtaisista oloista ja taloudellisesta
asemasta.

Siitd huolimatta oppilaan oppilashuoltoty6hdn osallistuvilla on oikeus saada toisiltaan ja
luovuttaa toisilleen seka oppilaan opettajalle ja opetuksesta ja toiminnasta vastaavalle vi-
ranomaiselle oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamatto-
mat tiedot. Opetuksen jarjestgjalla on myds salassapitosdannosten estamatta oikeus saa-
da maksutta oppilaan opetuksen jarjestamiseksi valttamattomat tiedot sosiaali- ja tervey-
denhuollon viranomaiselta, muulta sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuot-
tajalta seka terveydenhuollon ammattihenkil6ltd. Oppilaan huoltajan tai muun laillisen
edustajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella voidaan opetuksen jarjestamisen kannal-
ta valttamattomia salassa pidettavia tietoja pyytaa myos muilta tahoilta. (Perusopetuslaki
408 ja41l 8)

Jos oppilas siirtyy toisen opetuksen jarjestajan jarjestaméan perusopetuslain mukaiseen
opetukseen tai toimintaan, aikaisemman opetuksen jarjestdjan on salassapitosddnnosten
estamatta vipymatta toimitettava oppilaan opetuksen jarjestamisen kannalta valttamatto-
mat tiedot uudelle opetuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot voidaan antaa myds uuden
opetuksen jarjestajan pyynnosta. Jos oppilaan opetus jarjestetdéan muussa kuin oppilaan
asuinkunnan koulussa, opetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa oppilaasta oppivelvollisen val-
vontaa varten oppilaan asuinkunnalle. (Perusopetuslaki 40 § ja 41 8)

Oppilashuoltotydntekijoiden keskeiset vastuualueet ja tehtavat:

Rehtori / vararehtori / paivakodin johtaja
» vastuu oppilashuoltoryhman toiminnasta seka oppilashuollon toteuttamisesta esi-
opetuksessa ja koulussa
» yhteydenpidosta oppilashuollon eri osapuolten kanssa
* resurssien kayton priorisointi
» akillisissa kriisi-, onnettomuus- ja kuolemantapauksissa valiton oppilashuollollisten
toimenpiteiden kaynnistdminen

Opettaja
* opetusvastuu
* oppilaan psykofyysisen hyvinvoinnin seuraaminen
» oppimisen ja tydskentelyn jatkuva arviointi
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ryhmadynamiikan havainnointi (mm. kiusaaminen, tarvittaessa KIVA-tiimi)
oppilaiden poissaolojen seuranta

yhteydenpito oppilaiden huoltajiin

oppilashuollon tarpeen havaitseminen (huolen harmaa vyoéhyke)

yhteisty6 koulun oppilashuoltohenkiloston kanssa

oppimissuunnitelman ja HOJKS:n laatiminen yhteisty0sséa erityisopettajan, huoltaji-
en ja/tai muiden yhteistyotahojen kanssa

Erityisopettaja / kiertava erityislastentarhanopettaja

lapsen tilanteen kartoitus yhteistydssa huoltajien, opettajan ja rehtorin / paivakodin-
johtajan kanssa.

erilaisten tukikeinojen, menetelmien ja ratkaisujen etsiminen seka seuranta yhdessa
opettajan ja huoltajien kanssa

puhe-, yksilo-, pienryhma- ja/tai samanaikaisopetuksen antaminen
oppimissuunnitelman ja HOJKS:n laatimiseen osallistuminen

opetusryhmien ryhmadynamiikan seuranta yhdessa opettajien kanssa
verkostoyhteistyo

Koulunkayntiavustaja / paivahoidon ryhmaa avustava tyontekija

oppilaan ohjaaminen, avustaminen ja tukeminen

osallistuu opetuksen ja kasvatuksen suunnitteluun ja toteuttamiseen
erityisopetuksen tiimin jasen

osallistuu tarvittaessa oppilashuoltoryhman kokouksiin

Oppilaanohjaaja / opinto-ohjaaja

yhteydenpito oppilashuollon eri osapuolten kanssa
yhdyshenkil6 moniin tyontekijaryhmiin ja oppilaisiin nahden
tuki opettajille ja huoltajille oppilashuollollisissa kysymyksissa
oppilaiden kokonaisvaltainen ohjaaminen ja auttaminen
luottamuksellisten tukikeskustelujen kdyminen nuorten kanssa

Terveydenhoitaja

ennaltaehkaiseva terveydenhoito

kasvun ja kehityksen seuranta ja tukeminen

lapsen tai huoren hyvinvoinnin seuraaminen, arviointi

seulontatutkimuksista ja rokotuksista huolehtiminen

terveysneuvonnan antaminen

oppilaiden ja heidan vanhempiensa tukeminen

ensiavusta ja siihen liittyvasta hoitotyosta vastaaminen

oppilaan ohjaaminen tarvittaessa koululddkarille tai muiden asiantuntijoiden luokse
moniammatillinen yhteistyo

Koulukuraattori

luottamukselliset tukikeskustelut oppilaan kanssa

perheen tukeminen kasvatustydssa

opettajien konsultointi sosiaaliseen hyvinvointiin, kasvuun ja kehitykseen liittyvissa
kysymyksissa

kokonaistilanteen arviointi ja tarvittaessa ohjaaminen jatkopalveluihin
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* moniammatillinen yhteistyd

Koulupsykologi
» psykologiset tutkimukset ja arviointi
» oppimisvaikeuksien tutkimus ja tukitoimien suunnittelu
* luottamukselliset tukikeskustelukaynnit
* yhteisty6 huoltajien ja eri yhteistydtahojen kanssa
» tarvittaessa oppilaan ohjaaminen muiden tukipalveluiden piiriin
* ryhmien kanssa tyoskentely mahdollisuuksien mukaan (esim. luokkatytskentely,
ryhmamuotoiset interventiot)
» verkostoyhteisty6
* kouluyhteison kehittdmis- ja suunnitteluty®

Puheterapeutti

» lapsen tilanteen kartoitus yhdessa perheen, kiertavan erityislastentarhanopettajan,
lastentarhanopettajien ja terveydenhoitajan kanssa

» lapsen kielellisen kehityksen ja oppimisvalmiuksien arviointi, tukitoimien suunnittelu,
toteutus ja seuranta

* oppimissuunnitelman ja HOJKS:n laatimiseen osallistuminen tarvittaessa

» tarvittaessa lapsen ohjaaminen lisatutkimuksiin tai muiden tukitoimien piiriin

* verkostoyhteisty6

Laakari
» laaketieteellinen asiantuntemus terveydenhuollossa
» ikakausitarkastukset
» laakarinlausuntojen kirjoittaminen
* tarvittaessa lahetteen kirjoittaminen lisatutkimuksiin

6. OPPILASHUOLLON MONIAMMATILLISET PALVELUT
Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon piiriin lapsi siirtyy noin seitseman vuoden ikaisend sind kesana,
kun han aloittaa koulunkaynnin. Esiopetusikaisten lasten terveydenhuolto toteutetaan las-
tenneuvolan piirissa.

Kouluterveydenhuollon tehtavané on tukea lapsen ja nuoren tasapainoista kehitysta yh-
teistydssa vanhempien ja koulun kanssa. Kouluterveydenhuoltoon kuuluu oppilaiden ja
opiskelijoiden terveydenhoito, terveysneuvonta, koulujen ja oppilaitosten terveydellisten
olojen valvonta, seka lakisaateisiin ja tarpeellisiin erikoistutkimuksiin ohjaaminen ja en-
siavun antaminen &killisissa sairastumisissa ja koulutapaturmissa. Kouluterveydenhuollon
tavoitteena on tavata kaikki oppilaat vuosittain.

Kouluterveydenhuollossa laakarin tehtavana on olla lapsen tai nuoren ladketieteellinen
asiantuntija ja edunvalvoja hanen terveyttdan ja hyvinvointiaan koskevissa asioissa. En-
nen esiopetusikaa lapsen kehitysta ja oppimisvalmiuksia seurataan lastenneuvolan tarkas-
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tuksissa. Laaja-alainen terveystarkastus (terveydenhoitajan tarkastus seké la&ékarin tarkas-
tus) tehdaan lapselle 4-vuotiaana seka 1. 5. ja 8. luokalla. Laajojen terveystarkastusten
tavoitteena on kartoittaa jokaisen oppilaan terveys ja hyvinvointi kokonaisvaltaisesti niin
fyysiseltd, psyykkiseltéa kuin sosiaaliseltakin kannalta. Seka laakarintarkastusten etta ter-
veydenhoitajan tekemien tarkastusten tavoitteena on tukea oppilaan tervettd kasvua ja
kehitysta, havaita mahdolliset terveysriskit ja -poikkeamat seka ohjata oppilas tarpeen mu-
kaan lisatutkimuksiin ja hoitoon. Kouluterveydenhoitaja ja laakari arvioivat tarvittaessa pit-
kaaikaissairauksien vaikutusta koulunkayntiin yhdessé opettajien ja vanhempien kanssa ja
suunnittelevat tarvittavia tukitoimia koulutydn onnistumiseksi.

Terveystarkastusten sisaltd
Neuvolan 6-vuotiaille suunnattujen tarkastusten sisalto ja toimenpiteet ovat:

Kasiteltavat asiat

« lapsen terveydentila, sairastelut, aller- Tutkimukset ja toimenpiteet

e paino ja pituus

giat ol
celeli kehi * né&ko ja kuulo
* kiele merT e' itys | « verenpaine
* psykososiaalinen kehitys e BV-LENE-tutkimus
« motorinen kehitys (karkea / hienomoto- «  MPR-rootus
riilkka)
e pAivittaiset toiminnot (ruokailu, uni, har-
rastukset yms)

e péaivahoito/ esiopetus/ kouluvalmius
» perheen tupakointi / alkoholin kaytt6
» kasvatusasiat, vanhempien jaksaminen

Peruskoulun ja lukion osalta jokaisessa terveystarkastuksessa selvitelld&dn oppilaan ja
perheen terveystottumuksia ja keskustellaan oppilaan terveydentilaan liittyvistd ajankoh-
taisista asioista. Taustatietoina kaytetadn oppilaan aikaisempia terveystietoja seka van-
hemmilta, oppilashuoltoryhmalta tai opettajilta saatua tietoa. Jokaisen terveystarkastuksen
yhteydessa kaydaan terveyskeskustelu. Terveyskeskustelussa kasitellaan lapsen kehitys-
vaihe huomioon ottaen seuraavia asioita:

» terveellinen ravinto

* uni, lepo ja rentoutuminen

 liikunta ja ulkoilu, liikuntatottumukset

* mielenterveys ja hyvinvointi

* hygienia ja tartuntataudit

» kasitys omasta terveydentilasta

» perhe ja laheiset ihmissuhteet

» vakivaltakokemukset

* koulutydn tuki

* kouluympariston terveellisyys ja turvallisuus

» koulumatkat, ajankaytt6 koulun jalkeen

» murrosika, seksuaaliterveys, seurustelu ja ehkaisy

* harrastukset, TV, pelit, tietokone ja muu tietotekniikka

» paihteet (tupakka, nuuska, alkoholi ja huumeet)

e ammatinvalinta
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—

et

Luokka | Terveyden- Laakarin Paino, Nékd | Kuulo | Ryhti- RR | Rokotukset Varinako Muuta
hoitaja tarkastus pituus tarkastus

1 X X X X X X X | tarv.. Haastattelulomakkeg
vanhemmille

2 X X X

3 X X X

4 X X X

5 X X X X X X Haastattelulomake
lapselle ja vanhem-
mille

6 Yksilollisesti, tar-
peen mukaan

7 X X X X Haastattelulomakke
lapselle ja vanhem-
mille

8 X X X X X X X X Nuorten paihdentst-
rikysely, Nuor.
terv.tod.

9 X X X X (2013>) Rokotustuloste

Lukio 1 X X X Nuorten paihdemittd-
rikysely

Lukio 2 X tarv. X X X X X

Lukio 3 Tarvittaessa

Vanhemmat kutsutaan mukaan kesalla ennen koulun alkua tapahtuvaan kouluuntulotar-
kastukseen, 1. ja 5. luokan laakarintarkastukseen seka 7. luokan tarkastukseen, (tehdaan
kesalla tai alkusyksysyksysta). Muulloinkin vanhemmat ovat tervetulleita mukaan tarkas-
tuksiin sitd itse halutessaan ja tarvittaessa.

Tarvittavan tiedon siirtyminen kouluterveydenhuollosta kouluun varmistetaan nivelvaiheis-
sa (lapsen siirtyessa neuvolasta alakouluun, alakoulusta yldkouluun, yldkoulusta lukioon
tai ammatilliseen oppilaitokseen).

Suun terveydenhuolto

Kouluterveydenhuoltoon kuuluu myds oppilaan suun terveydenhuolto, johon siséltyvat
hammaslaakarin tekemat suun terveystarkastukset vahintdan kolme kertaa ja suuhygienis-
tin tarkastukset valivuosina. Suun terveydenhuoltoa toteutetaan yksiléllisen tarpeen mu-
kaisesti.

Koulupsykologipalvelut

Koulupsykologi on osa koulun moniammatillista verkostoa. Koulupsykologisen tyon tavoit-
teena on lasten ja nuorten koulunkaynnin, oppimisen seka hyvinvoinnin tukeminen ja edis-
taminen. Koulupsykologi osallistuu koulujen oppilashuoltoryhmiin.

Psykologin asiakkuudet alkavat tavallisesti joko vanhempien tai esimerkiksi opettajien, ter-
veydenhoitajien tai koululdakarin aloitteesta. Koulupsykologi tyoskentelee yhteistydssa
huoltajien, oppilaan ja opettajien kanssa. Padosa psykologin asiakkuuksista liittyy oppi-
misvaikeuksien ja tukitoimien arviointiin, tarkkaavaisuuden séaatelyn tai toiminnanohjaami-
sen pulmiin, tunne-elaman kehityksen solmukohtiin, omaan tai perheen kriisiin tai ongel-
miin vuorovaikutussuhteissa. Asiakkuudet muotoutuvat kestoltaan ja sisalléltaan erilaisiksi
lapsen tai nuoren tarpeiden mukaan. Koulupsykologi tapaa oppilaita heiddn omissa kou-
luissaan.
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Mikali lapsen tai nuoren oppiminen ei etene toivotulla tavalla tai oppiminen on hyvin tyolas-
ta, voidaan sopia oppimiseen liittyvan kartoituksen tekemisesta. Oppimisvaikeustutkimuk-
set sisaltavat havainnoinnin, haastattelujen ja aikaisemman tiedon koonnin liséksi erilaisia
testeja. Testit tehdaan kahden kesken oppilaan kanssa, tarkoituksena saada esiin lapsen
suorituskyky parhaimmillaan. Tehtavilla tutkitaan muun muassa yleista kykykapasiteettia,
hahmottamisen taitoja, kielellisen tietoisuuden osa-alueita ja muistin toimintaa seka luke-
misen, kirjoittamisen ja laskemisen osataitoja. Oppimisvaikeustutkimus koostuu alkupala-
verista, lapsen henkilokohtaisista tutkimuskéaynneista (3-5 tapaamiskertaa 1-2 h/kerta) se-
k& palautekeskustelusta. Palautekeskustelussa kadydaan vanhempien seka opettajan ja
usein myos osa-aikaisen erityisopettajan kanssa yhteisesti tutkimustulokset lapi seka tar-
kennetaan tukitoimia ja sovitaan seurannasta. Tutkimuksen pohjalta koulupsykologi Kirjoit-
taa tarvittavat lausunnot ja yhteenvedot opetusjarjestelyja tai jatkotutkimuksia varten.

Koulupsykologi on usein myés mukana opettajan ja huoltajien kanssa kaytavissa neuvotte-
luissa, joissa yhdessa keskustellen kerataan sekéa koulun ettd kodin havainnot ja huolenai-
heet seka oppilaan vahvuudet ja mietitdan, mika olisi paras tapa auttaa oppilasta. Psyko-
logi voi myds arvioida lapsen tai nuoren avuntarvetta keskustelujen avulla. Lievissa tunne-
elaman pulmissa tai kriiseissa oppilas voi kayda koulupsykologin luona tukikaynneilla, jot-
ka suunnitellaan sisalloltaan ja kestoltaan tapauskohtaisesti.

Paimiossa ja Sauvossa tyoskentelee yhteensa kaksi koulupsykologia, joista toinen toimii
Paimiossa, mukaan lukien 1.8.2014 alkaen ammattiopisto Livia, ja Sauvossa seké toinen
pelkastaan Paimiossa. Koulupsykologipalvelut on suunnattu perusopetukseen oppilaille
seka lukiokoulutuksen ja ammattiopisto Livian Paimion yksikon opiskelijoille.

Koulukuraattoripalvelut

Koulukuraattori on koulun sosiaalitydntekijd, joka tukee oppilaiden koulunkayntia seka
edesauttaa heidan sosiaalista hyvinvointiaan ja myonteistd kokonaiskehitysta. Kouluku-
raattori on ylakoulun oppilashuoltoryhman jasen ja osallistuu tarvittaessa muidenkin koulu-
jen oppilashuoltoryhmien kokouksiin.

Koulukuraattori tapaa oppilaita heidan omissa kouluissaan, mik&a helpottaa oppilaita ha-
keutumaan keskusteluun hanen kanssaan. Koulukuraattoria voi myds tavata silla koululla,
jossa hanellda on saanndllinen vastaanottoaika. Vanhemmat tai opettaja voivat kdantya
koulukuraattorin puoleen, jos havaitsevat oppilaalla pulmia koulunkaynnissa, kaverisuh-
teissa tai elamanmuutosten aiheuttamia ongelmia. My6s oppilas itse voi varata ajan vas-
taanotolle. Muutoin kuraattorille ohjaudutaan kouluterveydenhoitajan tai oppilashuoltoryh-
man kautta. Koulukuraattorin keskeisimmat tydmuodot ovat keskustelutuen tarjoaminen,
yhteistytneuvottelut eri tahojen kanssa ja tukitoimien jarjestaminen.

Koulukuraattori osallistuu yhteistyéssa koulun muun henkildkunnan kanssa erilaisten on-
gelmatilanteiden selvittelyyn ja ohjaa oppilaan ja hanen perheensa tarvittaessa myoés mui-
den tukipalvelujen piiriin (esim. sosiaalitoimi, kasvatus- ja perheneuvola, lasten ja nuorten
psykiatriset palvelut). Palvelut ovat luottamuksellisia.

Paimiossa ja Sauvossa tyoskentelee yhteensa kaksi koulukuraattoria, joista toinen toimii
vain Paimiossa ja toisen tydaika jakaantuu Paimion ja Sauvon kesken. Koulukuraattorin
palvelut on suunnattu perusopetuksen oppilaille seka lukion opiskelijoille.
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Nuorisoty6

Nuorisotyon tehtdvana on lasten ja nuorten aktivoiminen seka edellytysten luominen mo-
nipuoliselle nuorisotoiminnalle. Nuorisoty6ta toteutetaan jarjestamalla lapsille ja nuorille
monipuolista toimintaa leirien, retkien, nuorisotilatoiminnan ja nuorisotapahtumien muo-
dossa. Nuorten osallisuutta edistetédan ottamalla heidat mukaan toiminnan suunnitteluun ja
jarjestamiseen seka ohjaamalla yhteistydhon eri tahojen kanssa. Nuorisotystd vastaa
nuoriso-ohjaaja.

Toisaalta nuorisotydn tehtdvana on nuorten syrjaytymisen ehkaisy seka siihen liittyen eh-
kaiseva paihdetyo, jossa erilaisten projektien, kampanjoiden ja tapahtumien merkitys ko-
rostuu. Valistus- ja paihdetyota tehtdessa tarkeita yhteistybkumppaneita ovat sosiaali-,
koulu- ja terveyspalvelut seka poliisi, seurakunta ja eri yhdistykset. Kouluyhteistyossa téar-
keimpia toimintamuotoja ovat tukioppilastoiminta, paihdevalistus ja vanhempainillat. Paih-
teiden kayton, ilkivallan ja muiden ongelmien ennaltaehkéisemiseksi nuorisoty6 tarjoaa
erilaista taman paivan nuorille suunnattua vapaa-ajantoimintaa.

Erityisnuorisoty® Paimiossa on lahimmaiskeskeistad nuorisoty6ta, joka voi olla luonteeltaan
joko ennaltaehkaisevaa tai korjaavaa. Tarkeintda on nuoren ja hanen kasvunsa tukeminen.
Erityisnuorisoty6 on hyvin sosiaalista ja henkista auttamista. Erityisnuorisotydntekija tehta-
vana on “kulkea nuoren rinnalla”. Erityisnuorisotydnmuotoja ovat mm. erilaiset projektit,
kampanjat, Parkki-paivystys, Valomerkki-toiminta, leirit ja tapahtumat seka yksilo- ja ryh-
makohtaiset tapaamiset, koulun kerhotoiminta ja neuvonnat.

Lastensuojelu

Lastensuojelu koostuu lapsi- ja perhekohtaisesta sek& ehkaisevasta lastensuojelusta.
Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu tarkoittaa varsinaista lastensuojelua, jonka jarjes-
tamisesta vastaa sosiaalitoimen lastensuojelu. Ehkéisevé lastensuojelu tarkoittaa esimer-
kiksi nuorisotyon, paivahoidon ja terveydenhuollon tarjoamaa tukea ja erityista tukea per-
heille, jotka eivat ole lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun asiakkaina.

Lastensuojeluilmoituksen tekeminen tai pyynto laste nsuojelutarpeen arviosta

Kuka tekee ilmoituksen tai pyynnon

Yksityishenkil® tai viranomainen voi tehda lastensuojeluilmoituksen salassapitosaanndsten
sitd estamattd. Vain yksityishenkilot voivat tehda ilmoituksen halutessaan nimettdmana.
lImoitusvelvollisuus koskee esimerkiksi sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoimen ja po-
lisitoimen palveluksessa olevia henkil6itd. Viranomaisten tekemat lastensuojeluilmoitukset
toivotaan kirjallisina. limoitusvelvolliset voivat myds pyytaa lastensuojelutarpeen arviota
yhdessa lapsen tai hanen vanhempansa kanssa. Lastensuojelutarpeen selvitys voidaan
aloittaa myds perheen omasta yhteydenotosta ja avunpyynnosta.

Milloin

Lastensuojelutarpeen selvityspyynto tai lastensuojeluilmoitus tehddan, kun henkilé epailee
lapsen tai nuoren hyvinvoinnin tai kehityksen vaarantuvan hoidon ja huolenpidon puutteen,
kehitysta vaarantavien olosuhteiden tai lapsen tai nuoren oma kayttaytymisen vuoksi.
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Miten

Paimio: puhelimitse arkisin klo 8-16 numeroon 02-474 511 (kaupungintalon vaihde, josta
puhelu ohjataan sosiaalityontekijalle), kirjallisesti osoitteeseen Kaupunginvirasto / lasten-
suojelu, Vistantie 18, PL 50, 21530 Paimio.

Sauvo: 02-4744181 (suora numero sosiaalityontekijalle) tai Kunnanvirasto / lastensuojelu,
Vabhtistentie 5, 21570 Sauvo.

lltaisin ja viikonloppuisin: 112 (h&tanumero, josta puhelu ohjataan Turun sosiaalipaivystyk-
seen).

Lastensuojelutarpeen selvitysvaihe

Lastensuojeluilmoituksen ja pyynnon saatuaan lastensuojelu arvioi valittémasti, onko lap-
sella tarvetta kiireellisiin lastensuojelutoimenpiteisiin. Taméan jalkeen korkeintaan seitse-
man seuraavan arkipaivan aikana lastensuojelu ratkaisee, ryhdytd&nké asiassa lastensuo-
jelutarpeen selvityksen tekemiseen. Lastensuojelutarpeen selvitysvaiheen aikana per-
heenjasenia voidaan tavata yhdessa ja erikseen, perheen luona voidaan kaydéa kotikayn-
nilla seka olla yhteydessa lapselle l&heisiin henkildihin seké eri yhteistydtahoihin kuten
kouluun ja paivékotiin. Lastensuojelutarpeen selvitys valmistuu viimeistadn kolmen kuu-
kauden kuluessa lastensuojeluasian vireille tulosta. Selvityksen perusteella paatetaan,
jatketaanko perheen lastensuojeluasiakkuutta selvitysvaiheen jalkeen vai paatetaanko
asiakkuus selvitysvaiheen valmistuttua.

Lastensuojelu-
tarpeen selvitys

Asiakkuus Avohuollon
paattyy tukitoimet

Lastensuojeluilmoitusten ja pyyntdjen saaminen lastensuojeluun on tarkeaéa, vaikka lapsel-
la olisi jo lastensuojeluasiakkuus. llmoitusten ja pyyntdjen myoéta voidaan saada tarkeaa
tietoa lapsen tilanteesta tukitoimien arvioimiseksi ja jarjestamiseksi.

Kiireellinen

sijoitus

Lastensuojelun tukitoimet

Lastensuojelutarpeen selvitysvaiheen jalkeen lastensuojeluasiakkuus jatkuu useimmiten
lastensuojelun avohuollon tukitoimien jarjestamisend. Asiakkuus voi paattyd, kun avohuol-
lon tukitoimille ei ole enaa tarvetta. Asiakkuus voi muuttua lastensuojelun sijaishuoltoon
kiireellisen sijoituksen tai huostaanoton myo6ta. *Yhtajaksoisen Y2vuoden kestaneen sijais-
huollon jalkeen taysi-ikaisella nuorella on mahdollisuus vapaaehtoiseen lastensuojelun
tukeen jalkihuoltona hanen ollessaan 18-21 vuotta.
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Avohuollon

tukitoimet

Kiireellinen Huostaanotto *Sijaishuollo
sijoitus ja sijaishuolto n jalkihuolto

|
Asiakkuus

paattyy

Avohuollon tukitoimet

Avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia lastensuojelun tukimuotoja. Usein perhetta tuetaan
sosiaalityontekijan tapaamisilla ja perhety6lla (esimerkiksi ohjaajien keskustelut perheen-
jasenten kanssa muun muassa kasvatukseen liittyen). Lisdksi avohuollon tukimuotoja ovat
taloudellinen tuki, asumisen turvaaminen, tukihenkild tai -perhe, vertaisryhmatoiminta
(esimerkiksi ensisynnyttdjien vertaisryhnma Paimiossa) sekda muut lapsiperheiden palvelut.
Lasten paivahoitoa ja kotipalvelua voidaan jarjestaa perheelle tarvittaessa myos lasten-
suojelun avohuollon tukitoimena. Avohuollon tukitoimena voidaan myds sijoittaa lapsi ko-
din ulkopuolelle, jolloin tarkoituksena on lapsen tuen tarpeen arvioiminen, lapsen kuntout-
taminen tai lapsen huolenpidon véliaikainen jarjestaminen erityistilanteessa. Sijoituksen
edellytykset ja sen vaihtoehdot arvioidaan viimeistdan kolmen kuukauden kuluttua sijoituk-
sen alkamisesta.

Kiireellinen sijoitus ja huostaanotto

Lapsi on sijoitettava kiireellisesti kodin ulkopuolelle, jos huostaanoton edellytykset tayttyvat

ja lapsi on sijoittamattomana valittdmasséa vaarassa tai muusta painavasta syysta kiireelli-

sen sijoituksen ja sijaishuollon tarpeessa. Kiireellisen sijoituksen ja huostaanoton yhtey-

dessa oikeus paattaa lapsen olinpaikasta, hoidosta, kasvatuksesta, valvonnasta ja muusta

huolenpidosta siirtyy vanhemmilta sosiaalilautakunnalle ja sen edustana lapsen asioista

vastaavalle sosiaalitytntekijalle. Lastensuojelun on otettava lapsi huostaan, jos huos-

taanoton seuraavat kolme edellytysta tayttyvat:

1) Lapsen kasvuolosuhteet tai oma kaytds vaarantavat tai uhkaavat vaarantaa vakavasti
lapsen terveyden tai kehityksen.

2) Avohuollon tukitoimet eivét ole sopivia tai ne ovat osoittautuneet riittamattomiksi lapsen
edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi.

3) Sijaishuollon arvioidaan olevan lapsen edun mukaista.

Kiireellisella sijoituksella ja huostaanotolla tuetaan lasta ja hanen perhettaan. Sijaishuol-
lossa tuetaan lapsen ja hadnen laheisten yhteydenpitoa seka arvioidaan lapsen mahdollista
kotiinpaluuta.
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7. OPPILASHUOLTOON LIITTYVIA KAYTANTOJA

Tiedottaminen kotiin

Oppilashuoltoa toteutetaan yhdessa huoltajien kanssa. Esiopetuksessa voidaan huoltajia
tavata jopa paivittain ja keskustella lapsen asioista esiopetukseen tulo ja hakutilanteissa.
Muuten yhteytta pidetddn puhelimitse ja sahkopostin avulla. Reissuvihkoa kaytetaan neut-
raalin informaation valittdmiseen. Perusopetuksessa ja lukiossa tiedottamisen valineena
kaytetddn Wilmaa. Tarvittaessa huoltajiin ollaan yhteydessa puhelimitse. Vanhempainillat
ovat kaikilla kouluasteilla tilanteita, joissa huoltajille voidaan tiedottaa erilaisista teemoista,
aihekokonaisuuksista ja toimintatavoista.

Yleisen tiedottamisen kanavina kaytetaan paivahoidon ja paivakotien esitteitd seka syksyi-
sin kotiin jaettavaa koulutiedotetta. Yleista tietoa esi-, perus ja lukio-opetuksesta saa Pai-
mion ja Sauvon internetsivuilta seka koulujen omilta kotisivuilta.

Poissaolojen seuraaminen

Perusopetuslain (628/1998, 477/2003) mukaan opetuksen jarjestgjan tulee seurata perus-
opetukseen osallistuvan oppilaan poissaoloja ja ilmoittaa luvattomista poissaoloista oppi-
laan huoltajalle. Oppivelvollisen huoltajan on huolehdittava siita, ettd oppivelvollisuus tulee
suoritettua. Poissaolojen seurannalla pyritddn ennalta vaikuttamaan oppilaan mahdollisiin
kouluvaikeuksiin ja samalla seurataan oppivelvollisuuden toteutumista. Osa kouluista hoi-
taa poissaoloilmoitukset ja — seurannan Wilman valityksell&.

Huoltajia pyydetaan ilmoittamaan lapsensa poissaolosta luokanopettajalle, luokanvalvojal-
le tai kouluun jo ensimmaisena poissaolopéivana. limoitustavasta on sovittu vanhempainil-
lassa. Mikéli kouluun ei ilmoiteta oppilaan poissaolosta tai oppilas on koulupaivan aikana
iimoittamatta pois yksittaisia tunteja, luokanopettaja / luokanvalvoja ottaa yhteytta huolta-
jaan kaytanndssa viimeistddn kolmantena paivana.

Koulukiusaaminen/ KiVa koulu

Kiusaamisella tarkoitetaan sita, kun tietty lapsi joutuu toistuvasti muiden vihamielisen kayt-
taytymisen kohteeksi. Hanelle aiheutetaan tahallaan ja toistuvasti ikdvyyksia ja pahaa
mieltd. Kaikki lasten valiset riitatilanteet eivat kuitenkaan ole kiusaamista. (Salmivalli
2003).

Lapsella ja nuorella on oikeus turvalliseen oppimisymparistoon. Kuitenkin kiusaaminen on
ongelma, joka koskettaa kaikkia paivakoteja ja kouluja koosta ja sijainnista rippumatta.
Koulukiusaaminen on yksi vakivallan muoto ja siksi on tarkead, etta koulukiusaamista pyri-
tdan ennaltaehkdisemaan ja siihen puututaan jarjestelmallisesti. Suunnitelmallinen kiu-
saamisen ennaltaehkaisy edesauttaa parhaiten turvallisen oppimisympéariston luomisessa.
Kiusaamisen ehkaisyssa on tarkeaa, ettd vanhemmat ovat tietoisia kiusaamiseen liittyvista
tekijoista ja paivakodin ja koulun toimintamalleista kiusaamisen ehkaisemiseksi. Tyon on-
nistumisen kannalta on tarkead, etta toimintamallin toteuttamiseen sitoudutaan. Sitoutumi-
nen edellyttdd kaikkien tyontekijoiden yhteisty6ta ja arvokeskustelua. Opettajan oikeustur-
van kannalta on olennaista, etta kiusaamiseen puuttumiset dokumentoidaan, jos tilanne
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vaatii jalkikasittelya ja jatkoselvittelyja. Vanhemmille on hyva aina tiedottaa, mitd koulussa
on tapahtunut.

Paimion ja Sauvon peruskouluissa noudatetaan KiVa Koulu -ohjelmaa, joka on Turun yli-
opiston psykologian oppiaineen ja Oppimistutkimuksen keskuksen yhteistyona kehittdma
kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma. Jokaisella koululla on koulutettu KivVa Koulu -
tiimi. Kiusaamistapauksissa huoltajat ottavat ensisijaiseti yhteytta oppilaan omaan opetta-
jaan, luokanvalvojaan tai ryhmaohjaajaan. Kaikista ilmitulleista kiusaamistapauksista on
hyva ilmoittaa kouluun, jotta niihin voidaan puuttua. Lisatietoa KiVa Koulu — ohjelmasta
l6ytyy myos internetistd osoitteesta: http://www.kivakoulu.fi

Koulutapaturmien ehkaisy

Koulun turvallisuudesta vastaa kunta ja yksittaisessé koulussa turvallisuuden edistamista
johtaa rehtori yhdesséa kouluterveydenhuollon ja muun kouluhenkildkunnan kanssa. Tapa-
turmien ehkaisylla tarkoitetaan fyysisen ympariston, sosiaalisten suhteiden ja — tilanteiden
seka sattuneiden tapaturmien seuraamista.

* Koulussa tulee sopia turvallisen liikkumisen sdannoéista (esim. valitunnit, siirtymat, kou-

lumatkat, huolto- ja saattoliikenne koulun alueella).

* Asianmukaisten suojainten kayttod, koulumatkoilla ja eri oppitunneilla

* Kunnan pelastustoimen kanssa toteutetaan koulussa sdadosten mukaiset tarkastukset
ja harjoitukset.

* Koulujen turvallisuussuunnitelmat

Tapaturmien ehkaisyn toimintamalli kouluun ja paivakotiin: www.mll.fi/kuudenkoonmalli
Liséatietoa turvallisesta koulupihasta: www.kotitapaturma.fi

Koulun ty6oloselvitys

tehdddn osana tyosuojelun tydpaikkaselvityskayntia yhdessd oppilaitoksen, koulu- tai

opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan ja tydsuojeluhenkildston kanssa. Selvitys

pyritdaan tekemaan kolmen vuoden véalein kaikissa oppilaitoksissa.

Tyo6oloselvityksessa tarkastetaan muun muassa:

* ilmanvaihto, valaistus, pintamateriaalit, lampimyys/kylmyys,

e ergonomia, melu,

» tapaturmien riskitekijat: aineluokat (kasityo, kemia, fysiikka, liikunta, kotitalous), tyévali-
neiden turvallisuus, koulujen piha-alueiden turvallisuus ja piha-alueella olevien vélinei-
den turvallisuus

Paihteiden vastainen toiminta

Perusopetuslain mukainen turvallinen oppimisymparistd edellyttdd myos paihteiden vas-
taisen tyon kehittamista kouluyhteisbssa. Tavoitteena on tunnistaa mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa péaihteiden kanssa vaikeuksiin joutunut lapsi tai nuori ja ohjata hanet
tarkoituksenmukaisen avun piiriin. Epadilyn tai huolen heratesséa oppilas ohjataan tervey-
denhoitajalle. Vaikka mitaan yleispatevaa tunnusmerkkia paihteiden kaytdsta ei olekaan,
kaikkeen tavanomaisesta poikkeavaan kaytokseen on syyta kiinnittda huomiota. Epailytta-
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vien ja tuntemattomien henkildiden liikkumiseen koulun alueella ty6paivan aikana tulee
puuttua.

Terveydenhoitaja ja Paimiossa myds erityisnuorisotydntekija toimivat yhteistydssa koulun
kanssa. Kaytettavissa on myos koulupoliisin ja poliisisosiaaliohjaajan palveluita. Tarvitta-
essa pidetddn aiheeseen liittyvia oppitunteja ja jarjestetddn teemapadivia seka luentoja ja
vanhempainiltoja. Paimion nuoriso- sosiaali- seka koulu- ja opiskeluterveydenhuoltopalve-
lut ovat tehneet vuonna 2009 Nuorten péaihdepolku — varhaisen puuttumisen mallin, joka
siséltdd varhaisen puuttumisen mukaisia toimintaohjeita péaihteettomyyden edistamiseksi.
Tata toimintamallia voi tiedustella Paimion nuorisopalveluista.

Paihde-epailyn heratessa oppilaan tilannetta kasitelladn oppilashuoltoryhméssa ja suunni-
tellaan jatkotoimenpiteet. Huoltajiin ja tarvittaessa myds muihin yhteistyGtahoihin otetaan
yhteytta.

Paihteisiin liittyvaa tietoa l0ytyy osoitteesta www.paihdelinkki.fi

Vaara- ja kriisitilanteet

Jokaisen paivakodin ja koulun tulee suunnitella toimintaansa siten, ettd mahdollisilta vaa-
ratilanteilta ja tapaturmilta voidaan valttyd. Vaaratilanteiden ehkaisemiseksi kaikissa pai-
vakodeissa ja kouluissa tulee olla turvallisuussuunnitelma ja vaaratilanteiden varalle pelas-
tussuunnitelma.

Erilaisissa lapsia ja nuoria kohdanneissa kriisitilanteissa, esimerkiksi kuolonuhreja vaati-
neissa onnettomuuksissa, oppilaan tai perheenjasenen &killisessa kuolemantapauksessa
tai vakavassa uhkatilanteessa, voidaan kayttda apuna psyykkista jalkipuinti- eli debriefing-
toimintaa. Toimintaa jarjestaa yhteistydossa Paimion ja Sauvon terveyskeskus seka mo-
lempien kuntien seurakunnat ja sosiaalitoimet. Yhteyshenkil6ina kriisityontekijoihin toimi-
vat Paimion-Sauvon terveyskeskuksen psykiatrinen sairaanhoitaja ja psykologi.

8. OPPILASHUOLLON ARVIOINTI

Paimiossa ja Sauvossa arvioidaan oppilashuoltoa ja muutakin koulujen toimintaa seka
opetussuunnitelman toteutumista vuonna 2013 alkaneen Laatu- ja arviointisuunnitelman
mukaisesti. Arviointi perustuu perusopetuslakiin sek& oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin.
Oppilashuollon toteutumista arvioidaan opetuksen jarjestgjan, toimintayksikon ja yksilon
tasolla. Opetuksen jarjestajan tasolla arviointikriteereitd ovat esimerkiksi oppilashuollon
henkilostoresurssit, kehittdmistyéryhmien olemassaolo, tehostetun ja erityisen tuen tar-
peessa olevien oppilaiden maara sekd ilman paattotodistusta tai jatko-opiskelupaikkaa
jaavat ja peruskoulunsa keskeyttaneet oppilaat.

Toimintayksikkkohtaisen arvioinnin kriteereitd ovat muun muassa erilaisten lasten ja
nuorten turvallisuuteen ja hyvinvointiin liittyvien suunnitelmien olemassaolo seka harjoitus-
ten ja tydolojen tarkastusten toteuttaminen, koko toimintayksikkéd koskevan oppilashuolto-
tyoryhman kokoonpano ja nivelvaiheyhteistyon toimivuus.
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Yksilotasolla oppilashuollon toimintaa voidaan arvioida muun muassa oppimissuunnitelmi-
en ja HOJKS:ien suhteella tehostetun ja erityisen tuen tarpeessa oleviin oppilaisiin, van-
hempainvarttien maaralla, huoltajakyselyin selvitetylld koetulla laadulla. Kouluterveys-
kyselyt antavat tietoa nuorten kokemasta hyvinvoinnista ja oppilaiden hyvinvointiprofiililla
voidaan mitata nuorempien lasten hyvinvointikokemuksia koulussa.

Oppilashuollon kehittdmishankkeen verkostotyoryhma jatkaa oppilashuollon arviointiryh-
mana seuraten oppilashuollon kehittamissuuntia ja opiskeluhuollon hyvinvointisuunnitel-
man seka opiskeluhuoltosuunnitelman paivittdmistarpeiden valmistelussa ohjausryhman
esitysten valmistelussa. Ryhmé kokoontuu kerran vuodessa ja tarvittaessa useammin.

Kouluterveys 2013-tutkimuksen mukaan Paimion ja Sauvon oppilashuoltopalvelut ovat
valtakunnallisesti ja seutukunnallisesti hyvalla tasolla. Vuonna 2012 rekrytoidut toinen kou-
lupsykologi ja toinen koulukuraattori ovat parantaneet oppilashuollon tilannetta. He ovat
tuoneet mukanaan myo6s uusia tydmenetelmia, kun tydssd on aikaa entistd enemmaéan
myo6s ennalta ehkaisevaan tyéhon ryhmainterventioiden avulla.

Perusopetuksen ryhmakoot ovat Sauvossa olleet perinteisesti kohtuullisen pienia. Paino-
piste on saada kehitettyd pienryhmatoimintaa Sauvon koulukeskuksessa tehostetun tuen
ryhmassa/ryhmissa. Paimion perusopetuksessa yli 25 oppilaan ryhmat vahenevét vuosit-
tain ja syksylla 2014 ei ole enaa yhtaan isoa ryhmaa. Pienryhmatoiminta on voimakkaan

kehittdmisen kohteena Vistan koulussa. Muutoksia tullaan seuraamaan Laatu- ja arviointi-
suunnitelman mukaisesti.

OPISKELUHUOLLON HYVINVOINTISUUNNITELMAN LITTEET

Opiskeluhuollon hyvinvointisuunnitelma 2014-2017, Peimarin kky, ammattiopisto Livia

OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN LITTEET

Liite 1. Oppilashuoltokortti
Liite 2: Koulun puheeksiottolomake oppilashuoltotyéryhmalle
Liite 3: Esiopetuksen antama arvio lapsen valmiuksista
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