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Kokouksen aihe Vanhusneuvoston kokous 

 

Kokousaika tiistaina 6.8 2024 klo 13.00-14.25 

Kokouspaikka           Paltanpuiston Palvelukeskus, Paltantie 4  

 

Läsnä  
Rooli Nimi Läsnä Läsnäoloaika 
puheenjohtaja 
Eläkeliiton Paimion 
yhdistys ry 

Järvi Leena x  

    
    
Paimion 
eläkkeensaajat EKL 

   

jäsen Olander Jouko   
varajäsen Kuusela Mervi x  
    
Eläkeliiton Paimion 
yhdistys ry 

   

jäsen    
varajäsen Aaltonen Rauno   
    
Paimion 
Sotaveteraanit ry 

   

    
varajäsen Vuontela Kyösti   
    
SPR Paimion osasto    
jäsen Paasonen Jaana   
varajäsen Ruusuvirta-Okur 

Kaarina 
x  

    
Paimion seurakunta    
jäsen Hietanen Marika   
varajäsen Kalle Elonheimo   
    
Aikuisten Olohuone 
ry 

   

jäsen Merja Laine x  
varajäsen Irmelin Isokoski   
Paimion Kaupunki 
jäsen 

Koskinen 
Matleena 

x  



 Vanhusneuvoston pöytäkirja Sivu 2 / 6 

 

    

jäsen/sihteeri Tiina Kalasniemi x  
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Kokouksen avaus, läsnäolijoiden toteaminen ja laillisuuden sekä päätösvaltaisuuden 
toteaminen 

 

 Puheenjohtaja avaa kokouksen ja pitää nimenhuudon läsnäolijoiden 
toteamiseksi. 

Kuntalain 103 §:n mukaan kokous on päätösvaltainen, kun enemmän 
kuin puolet jäsenistä on saapuvilla. Esityslista on lähetetty 
toimielimen päättämällä tavalla neljä päivää ennen kokousta. 

 

 Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja 
päätösvaltaiseksi. 

 

                                    

                

 

   

 
Pöytäkirjan allekirjoitus ja nähtävillä pito 
 
 Pöytäkirjan allekirjoittavat sähköisesti puheenjohtaja ja sihteeri 
                                                Tarkastettu pöytäkirja julkaistaan kaupungin verkkosivuille ja 

viedään tiedoksi Paimion kaupungin hyvinvointilautakunnalle 
 
  
                                                 
 
  
 
 
Esityslistan ja käsittelyjärjestyksen hyväksyminen  
 
                                                       Vanhusneuvosto hyväksyy kokouksen esityslistan. 
  
Päätös:                        
                                               Vanhusneuvosto hyväksyi esityslistan. 
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Kokouksen alussa vanhusneuvosto vietti hiljaisen hetken,  
Irmeli Leppäkosken muistoksi. 
 
 
 
 
 
Asia 1     
                   
Paimion harrastusmessut la 17. 8- 2024 klo 10.00- 15.00, Jokipuistossa 
 
                                       Vanhusneuvoston läsnäolo ja Ikäihmisille erilaisia harrastusmuotoja. 
 
 
Päätös:                    Vanhusneuvosto on harrastusmessuilla mukana 
                                 Tarjolla ikäihmisille esitteitä, erilaisista tapahtumista, ryhmistä ja  
                                 harrastustoiminnasta.  
                                 Föli-toiminta esittelyyn.  
                                 Vanhusneuvosto saa lainaksi SPR:ltä telttakatoksen. 
 
                                 Käytiin myös keskustelua, järjestää leikkimielinen kilpailu, vanhusneuvoston 
                                 pisteellä. 
                                  
 
                                                                                                                                  
 
 
Asia 2        
                 
 Vanhustenviikko 6.10- 13.10.2024  
  
                                    Teema: Tehdään arjesta juhla 
 
           
  Päätös:               Vanhustenviikolla järjestettävää ohjelmaa: 
 

• Musiikkitapahtuma 6.10-2024 Iskuntalolla 
• Vanhustenviikon pääjuhla 8.10-2024 kaupungintalolla 
• Liikunnallinen iltapäivä 10.10- 2024 jokipuistossa 

 
                              Muuta ohjelmaa ja tapahtumia suunnitellaan vanhustenviikolle lisää 
                              9.9-2024 järjestettävässä kokouksessa. 
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Asia 3                      
 
 Varsianais-Suomen Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset: 
                                      
                              Liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori Matleena Koskinen kertoi Varsinais- 
                              Suomen Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset 
 
Lisää verkkosivuilla:  

 
https://www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/paatoksenteko-ja-
hallinto/vaikuttamistoimielimet-ja-neuvottelukunnat/vaikuttamistoimielimet 

 
 
 
 
 
Asia 4          
         
Voimaa Vanhuuteen-ohjelman ajankohtaiset 
 
                            Liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori Matleena Koskinen kertoi Voimaa   
                            Vanhuuteen- ohjelman ajankohtaiset. 
 
Tiedoksi:          Tavoitteena saada ulkoiluryhmiä lisää, liikuntaneuvontaa ja ohjausta  
                            varttuneelle väelle. Vertaisliikuttajia ja ulkoiluystäviä. 
                            Paltanpuiston palvelukeskuksessa alkaa ryhmä 3 Voimaa Vanhuuteen +75   
                            tasapainoryhmä lokakuussa 
 
 
Lisää Voimaa Vanhuuteen ohjelmasta verkkosivuilla: 
 

               https://www.voimaavanhuuteen.fi/voimaa-vanhuuteen-ohjelma/voimaa-
vanhuuteenvarsinais-suomi/tulevat-tapahtumat/ 

 
 
 
                                          
   
 
 
 
  Muut esille tulleet asiat: 
 
                          Ikäihmisten leikkimieliset olympialaiset Paltanpuiston palvelutalon pihalla 
                          28.8.2024 klo 13.00- 15.00 
                               Seuraava vanhusneuvoston kokous 9.9.2024 
 
 

https://www.voimaavanhuuteen.fi/voimaa-vanhuuteen-ohjelma/voimaa-vanhuuteenvarsinais-suomi/tulevat-tapahtumat/
https://www.voimaavanhuuteen.fi/voimaa-vanhuuteen-ohjelma/voimaa-vanhuuteenvarsinais-suomi/tulevat-tapahtumat/


 Vanhusneuvoston pöytäkirja Sivu 6 / 6 
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