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Sissi Penttilä (vasemmalla)
● Vastuullisuuspäällikkö
● Vaatealalla 7+ vuotta, 

joista 5+ vastuullisuuden 
parissa

Aku Varamäki
● Työpäivämuotoilija, 

Workday Designers Oy
● Vaateaktivisti 

@planetaarinenvaatekaappi
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(Gummerus 2024)



Otsikko blanco
Teksti



Keskivertosuomalainen ostaa 
38 vaatetta vuodessa.

Kuva: Prisma





Shein on 
pikamuotia 
steroideilla. 



Kuusi yhdeksästä 
planetaarisesta 
rajasta on 
ylittynyt.



Ratkaisu?



Kuva: WWF

PLANETAARINEN 
VAATEKAAPPI

PLANETAARINEN 
RUOKAVALIO 



Planetaarisen vaatekaapin kaava 

● Lähtökohta Sitran tavoitehiilijalanjälki 2,5 t CO2e/hlö vuodessa
● Jos vaatteiden osuus sama kuin nykyään, eli 3%, 

tavoitepäästörajaksi vaatteille tulee vuosibudjetiksi 75 kg CO2e 
● Budjettiin mahtuu seitsemän uutta vaatetta vuodessa
● Ei lasketa mukaan: alusvaatteet, sukkatuotteet, second hand



Vaatekaapin planetarisointi vaatii 
suurta ajattelu- ja 

kulutustottumusten muutosta.



Tarvitaan konkretiaa 
– ja kulutuksen 
vähentämistä
#viidenvaatteenvuosi-haaste:

77 % vähensi vaatteiden kulutusta

83 % osti second handia 

41 % lisäsi second handin kulutusta



“Aion jatkaa 
haastetta ensi 

vuonna - tämä ei ole 
enää haaste vaan 

elämäntapa.”

“Jatkan tätä 
ikuisesti!”

“Tämä on 
ilahduttavasti sellainen 

elämäntapa, jota voi 
jatkaa loppuelämän.”



Kiertotalous tuo 
työtä ja veroja 
Suomeen



Stop tavara-
terrorismille!



Tason nosto 
pukeutumiseen



Entä jos 
teen itse?



Entäs 
Bangladeshin 
naiset?



Planetaarinen 
pukeutuminen on 
hyvää elämää



Tulevaisuuden 
positiiviset 
kehityskulut?





Tervetuloa mukaan 
iloiseen vaatekapinaan!

Planetaarinen vaatekaappi -kirja 
myynnissä hintaan 25€ 

tai https://gummerus.fi/
Alekoodi: PLANETAARINEN20

https://gummerus.fi/products/planetaarinen-vaatekaappi?_pos=1&_psq=planetaarinem&_ss=e&_v=1.0

